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關於發薪日貸款的建議 

 
發薪日貸款在紐約市是非法的。發薪日貸款是以您的下一次工資借出的高利率貸款。 

在紐約州，大多數發薪日貸款都是經電話或網上處理的。如欲申請發薪日貸款，借款人一 

般需要有支票帳戶和收入證明。 

 

如果有人向您提供發薪日貸款，請向紐約州金融服務學系 (New York State Department 

of Financial Services) 檢舉，只需致電1-800-342-3736 或造訪dfs.ny.gov即可。 

 

如果您需要現金，以下是可以考慮的另外一些選擇： 

 

• 進一步了解人力資源管理局（Human Resources Administration，簡稱 

「HRA」）的緊急援助計劃，包括現金援助、醫療補助、糧食券及職業機會計 

劃。請撥打311或造訪nyc.gov/hra了解詳情。 

• 向信用合作社或銀行借取小額貸款。這些貸款的利率通常比發薪日貸款低。務必貨 

比三家，尋找最佳的貸款。 

• 向雇主查問預支工資。 

• 向家人或朋友借取小額貸款。 

• 信用卡提供者有時候會提供現金預支，利率可能會比信用合作社或銀行貸款高，但 

比發薪日貸款便宜很多。務必比較所有費用。 

 
 

紐約市理財輔導中心：  

 
您可以當面或透過電話獲得免費的財務諮詢。請造訪 nyc.gov/TalkMoney 或撥打 311 以

安排預約。 
 

https://www.dfs.ny.gov/
https://www.nyc.gov/site/hra/index.page
https://www1.nyc.gov/site/dca/consumers/get-free-financial-counseling.page

