
公共衛生自動供貨機：  
增加紐約市健康與保健用品的供應

公共衛生自動供貨機是紐約市健康與心理衛 
生局 (紐約市衛生局) 應對用藥過量危機所採 
取的一項措施。這些自動供貨機由社區組織 (CBO)  
管理，為紐約市民提供一系列健康與保健用品。
自動供貨機的用途是什麼？
自動供貨機有助於：
•	�向減害服務未能覆蓋的、或可能目睹或經歷阿片類藥物用藥過量的人群提供服務。
•	增加免費健康與保健用品的供應。
•	�讓紐約市民方便且匿名地獲得減害用品，從而減少恥辱感。

自動供貨機提供哪些用品？
自動供貨機提供多種免費的健康與保健用品，包括： 
•	納洛酮 (naloxone)
•	吩坦尼 (fentanyl) 試紙
•	盥洗用品包（如衛生和月經用品包）

•	更安全的性事用品包（安全套和潤滑劑）
•	利器收容器
•	無菌注射器（僅限部分自动供货機）

自动供货機設在哪裡？
自动供货機設在用藥過量死亡率高的街區。具體位置的選擇參 
考了社區成員、CBO 和紐約市衛生局的反饋。如需自動供貨機 
位置的最新清單，請造訪 nyc.gov/alcoholanddrugs，掃描 
右側 QR 碼，或撥打 311。

插圖由 Intelligent Dispensing Solutions 提供。 
自動供貨機美術圖案由 Caroline Linder McNeill 創作。

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page


Where can I get more information or ask questions?
Email naloxone@health.nyc.gov or visit nyc.gov/health/naloxone.
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可在哪裡獲取更多資訊或提出問題？
發送電子郵件至 naloxone@health.nyc.gov 或造訪 nyc.gov/health/naloxone。

自動供貨機中的用品如何取得？
每台自動供貨機均配有鍵盤，可使用鍵盤輸入郵遞區號以獲取所需用品。每台自動供
貨機上還貼有多種語言的輔助說明和資訊。 
誰可以使用自動供貨機？
所有紐約市民均可使用。但無菌注射器僅向 18 歲及以上人員提供。
為什麼在我的社區安裝自動供貨機？
公共衛生自動供貨機增加了全天候獲取救命用品的途徑：
•	�紐約市每三小時就有一人死於用藥過量。納洛酮是一種安全的藥物，可以抵消阿

片類藥物用藥過量的作用。
•	�2001 年，《紐約州公共衛生法》 (New York State Public Health Law) 擴大了無菌注射

器的獲取途徑。在紐約市，由於提供了無菌注射器，注射藥物人員中的新發 HIV 病歷
在 2001 年至 2020 年期間減少了 99%。

•	�在其他社區，提供無菌注射器的公共衛生自動供貨機幫助到了不太可能前往藥店
或聯繋減少危害計畫以獲取資源和服務的人群。

自動供貨機會鼓勵藥物使用嗎？
研究顯示，獲取納洛酮或注射器可以減少阿片類藥物用藥過量死亡，並降低病毒性肝
炎、HIV 和其他血源性感染的傳播。沒有證據表明獲取這些用品會增加藥物使用或風
險行為。
自動供貨機是否受到監控或視訊監視？
沒有。自動供貨機不受視訊監視。管理自動供貨機的 CBO 只會根據需要對其進行檢
查以補充供應。
自動供貨機是否會加劇注射器垃圾問題？
所有提供注射器的自動供貨機均同時提供利器收容器，並在附近設有注射器處理亭。
如果您在公共場所發現注射器，請撥打 311 舉報。
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