
হেপাটাইটিস বি (হেপ বি) এর 
পরীক্া এিং টীকাকরণ করান!  
বনজেজক এিং আপনার বরিয়েনজের সুরবক্ত রাখুন৷

পরীক্ষা করষাতে অথবষা টীকষাকরণ করষাতে আপনষার ননকটবেতী একটি 
স্ষান খুতঁে পপতে 311-এ কল করুন এবং"Hepatitis B" 

"পেপষাটষাইটিস নব" এর েন্য বলনু অথবষা পেখুন  
nyc.gov/health/hepb৷
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আপনার হেপ বি এর বথিবত োনজত পরীক্া 
করান! 
ননউ ইয়ক্ক  নসটিতে 2,30,000 মষানষু পেপ নব সে েীনবে রতয়তেন নকন্তু েষাঁরষা েষাঁতের সংক্রমণ 
সম্পতক্ক  েষাতনন নষা এবং েষাঁরষা অসুস্ পবষাধ নষা করতে অথবষা েষাঁতের অসুস্ পেখষাতে নষাও পষাতরন।

পেপ নব সে েীনবে অনধকষাংশ মষানষুই পসটি েতমের সময় পথতকই আক্রষান্ত েতয় থষাতকন৷ 
পেপ নব এর দ্ষারষা আক্রষান্ত েওয়ষার অন্যষান্য সষাধষারণ উপষায়গুনল েল েঁুচ, ইনতেকশন অথবষা 
নচনকৎসষানিনতিক সরঞ্ষামগুনল পশয়ষার করষা, অথবষা অসুরনক্ে প�ৌন নক্রয়ষা করষা৷

প্ষাথনমক প�্কষাতয় খুতঁে পষাওয়ষা এবং একেন পেপ নব স্ষাস্্য পনরচ�্কষা প্েষানকষারীর পথতক পনরচ�্কষা 
পষাওয়ষা েল আপনষার দ্ষারষা একটি েীর্ক এবং স্ষাস্্যবষান েীবন পষাওয়ষার েন্য গুরুত্বপূণ্ক৷

হেপ বি এর েন্য টীকাকরণ করান!
পেপ নব েল একটি িষাইরষাস প�টি �কৃেতক (নলিষার) সংক্রষানমে কতর এবং �কৃতের অসুস্েষা, 
ক্যষানসষার এবং মৃেু্যর কষারণ রটষাতে পষাতর৷ পেপ নব রক্ত, বী�্ক এবং প�ষাননর েরল 
উপষােষানগুনলর মষাধ্যতম এক ব্যনক্তর পথতক অন্য ব্যনক্তর মতধ্য সঞ্ষানলে েতে পষাতর৷

এটির পকষানও উপশম নষাই, েতব টীকষা ননরষাপে এবং আপনষাতক পেপ নব এর দ্ষারষা সংক্রষানমে 
েওয়ষা পথতক রক্ষা করতে পষাতর৷ আপনষাতক সমূ্পণ্করূতপ সুরনক্ে থষাকষার েন্য, আবনশ্যকিষাতব 
েইু- অথবষা নেন প�ষােনিনতিক টীকষা শঙৃ্খলষাটি সমূ্পণ্ক করতে েতব৷

আপনষার পেপ নব এর টীকষাকরতণর েষানরখগুনল পূরণ করুন৷
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