
Es solo  
un pequeño  
pinchazo. . .
Vacúnese contra la hepatitis A.

La hepatitis A está en aumento.  
Vacúnese hoy.

Llame al 311 o visite nyc.gov/health/clinics 
para encontrar sitios de vacunación gratuita.

https://www.nyc.gov/site/doh/services/allclinics.page


La hepatitis A está aumentando entre los hombres homosexuales, 
bisexuales y otros hombres que tienen relaciones sexuales con 
hombres no vacunados.

¿Qué es la hepatitis A?

La hepatitis A es un virus que puede dañar  
el hígado.

¿Cómo se transmite?

•	 �Contacto sexual con las heces (como durante  
el beso anal) de alguien que tiene hepatitis A

•	 Alimentos o agua contaminados por heces

¿Cuáles son los síntomas?

• Ictericia (piel u ojos amarillos)
• Fatiga
• Dolor de estómago agudo
• Náuseas
• Diarrea

¿Cómo puedo protegerme?

•	 �Si usted es un hombre que tiene 
relaciones sexuales con hombres, 
vacúnese contra la hepatitis A.

•	 �Si cree que puede tener 
hepatitis A, su proveedor 
de atención de salud puede 
verificarlo con un análisis 
de sangre.

Llame al 311 o visite nyc.gov/health/clinics 
para encontrar sitios de vacunación gratuita.
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