
বি�নাামূূল্যে�ে মূানাবি�ক 
স্বাাস্থ্যে �হাায়তাা

NYC-র কি�শো�োর-কি�শো�োরীশো�র জন্যয
NYC স্বাাস্থ্যয দপ্তর নি�উ ইয়র্কক  শহরের বসবাসর্কারী যে� যের্কা� নির্করেশার-নির্করেশারীর 

জ�য কি�ন্যোমূূশো�য অ�লাাই� মাা�নিসর্ক স্বাাস্থ্যয সহায়তাা প্রদা� র্করের।

এর্কজ� যে�রানি�রে�র সারে� যেজাটবদ্ধ হরেয় যেমারেসজ, লাাইভ ভারু্চুক য়ালা যেসশ�, 
এবং নির্করেশার-নির্করেশারীরেদর মারেতাা র্করের তৈতানির র্করা অ�লাাই� যের্কাসক ও �রামাশকগুনিলা 

যে�রেতা NYC Teenspace (NYC টি�রে�স)-এ সাই�-আ� র্করু�।

নি�বন্ধরে�র জ�য, talkspace.com/nyc 
যেদখুু� অ�বা QR যের্কাড স্ক্যাযা� র্করু�।

আপন্যোশো�র জন্যয কিন্যশো� এ�Bengali

https://talkspace.com/nyc

