
La prise de doxy PEP (l’antibiotique doxycycline) après un rapport non protégé (oral, 
anal ou vaginal lorsqu’un préservatif n’est pas utilisé pendant toute la durée du 
rapport) réduit vos risques de contracter la syphilis, la gonorrhée et la chlamydiose.

La doxy PEP est plus efficace si la prise a lieu dans les 24 heures qui suivent 
le rapport non protégé.

Document adapté et utilisé avec l’autorisation du Département de la santé publique de San Francisco.

Comment prendre la doxy PEP

Acte sexuel quotidien (ou 
plus fréquent)
Prenez deux comprimés de 
100 milligrammes (mg) de doxycycline 
dans un délai de 24 heures (et au plus 
tard 72 heures) après un rapport 
sexuel non protégé. 

Prenez la doxycycline jusqu’à une fois 
par jour lorsque vous avez des 
rapports sexuels non protégés mais 
n’en prenez pas plus de 200 mg (deux 
comprimés de 100 mg) par 24 heures.

Prenez la dernière dose au moins 
24 heures après la précédente et 
jusqu’à 72 heures après votre dernier 
rapport sexuel non protégé. 
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Pour obtenir des informations actualisées sur les services, les adresses et les horaires d’ouverture des cliniques de santé sexuelle, 
scannez le code QR, appelez le 311 ou consultez le site nyc.gov/health/sexualhealthclinics. Pour prendre rendez-vous à la 
clinique express en vue d’e�ectuer un dépistage rapide des IST, consultez la page bit.ly/sti-scheduling. Pour les services de 
télémédecine liés au VIH, aux IST, à la contraception et aux avortements médicamenteux, appelez l’assistance téléphonique de la 
clinique de santé sexuelle au 347 396 7959, du lundi au vendredi de 9h00 à 15h30.

Période acceptable

Prenez deux comprimés 
après le rapport sexuel

Période idéale

24 heures 48 heures 72 heures


