
免受歧视

• 在工作地点、住所和公共场所，您有权利免于受到非法歧视、报复和骚扰。纽约市人权委员会 (Commission on 
Human Rights) 每天致力于保护纽约市民免受歧视和骚扰。如果您认为自己受到歧视，请致电 718-722-3131。 

IDNYC
• IDNYC 是纽约市的身份卡。IDNYC 计划不会收集有关移民身份的信息且所有信息都将受到保密。 

教育

•  所有纽约市民自 5 岁起有权利进入公立学校学习至毕业，或直到年满 21 岁学年结束为止。年满 4 岁的儿童或即将

在学年中年满 4 岁的儿童均有资格获得免费学前教育。英语学习生能够取得支持。

 
医疗服务

• 所有纽约市民均可在公立医院和诊所获得低价急诊和非急诊医疗服务。纽约市卫生局 (New York City Health 
Department) 诊所提供低价或免费疫苗接种和性健康服务，并提供免费肺结核治疗。致电 311 获取更多信息。

• NYC Well （纽约市迎向健康）可为您联系免费、保密的心理健康护理服务。提供超过 200 种语言的全年全天候服务

。请致电 1-888-692-9355，发送短信 WELL 至 65173 或访问 nyc.gov/nycwell。 

儿童看护

• 育有 6 周至 12 岁儿童的低收入家庭可获得免费或低价儿童看护。 

应急食品和避难所

• 全市的流动厨房和食物站为需要帮助的人们提供免费食物。 

• HomeBase 计划为居民提供职业培训、儿童看护和反租客驱逐法律服务，以免居民进入收容系统。 

公共安全

• 纽约市不强制执行移民执法。纽约市警察局 (New York City Police Department, NYPD) 不会要求犯罪事件受害者、证

人或向警局求助者提供移民身份信息。

• 如果您认为自己是仇恨犯罪受害者，请拨打 646-610-5267 联系 NYPD 仇恨犯罪特别行动组 (NYPD Hate Crimes Task 
Force)。 

移民法律帮助

• 请致电 1-800-354-0365 联系 ActionNYC 以获得免费、保密的移民法律帮助。请注意，无证移民服务提供者可能会

欺骗客户。请务必选择值得信赖并持有执照的律师或经认证的代表来帮助您。如果您有疑问，请拨打新美国人热

线 (New Americans Hotline) 1-800-566-7636，工作时间星期一至星期五，上午 9 时至晚上 8 时。

您有权选择适合自己的语言服务。 
在所有纽约市政府办公室和诊所均免费提供以上服务。

任何人都不应因其宗教、种族、文化认同、性取向或国籍感
到不安全或受到威胁。纽约市政府支持所有居民，且大多数
市政服务均向每位居民开放，包括无证移民。 

除非工作需要，否则市政府雇员不会询问您的移民身份。如
果市政府雇员要求您提供移民身份信息，则您的信息将会受
到保密。 

以下是纽约市移民可获取的服务。如需了解更多信息，请致
电 311。

纽约市
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