
SABEMOS QUE ES DIFÍCIL, ESTAMOS AQUÍ PARA AYUDARTE.
Visita nysmokefree.com o llama al 866-697-8487 para solicitar parches y pastillas de 

nicotina gratis y para hablar con un consejero que te ayudará a dejar de fumar. 

DEJA  
DE FUMAR  

 HOY

DEJÉ DE TOSER.
DEJÉ DE QUEDARME 

SIN ALIENTO.

DEJÉ DE GASTAR 
MILES DE DÓLARES.

DEJÉ DE CUBRIR  
EL OLOR.


