
कृपया याद रखें कक उपरोक्त जानकारी अनुशसंित उद्योग की िर्वोत्तम प्रथाओं का िकंलन है।  

कायय क्षते्रों में िे कब्जे र्वाले क्षते्रों िे शारीररक रूप िे अलग करें 
कब्जे र्वाली इमारतों के अदंर काम को अस्थायी भौततक अर्वरोधों का तनमायण करके कब्जे र्वाले क्षेत्रों में िे शारीररक रूप ि े
अलग ककया जाना चाहहए। इन अर्वरोधों को तनमायण क्षते्र और कब्जे र्वाले स्थानों के बीच में या गसलयारों में प्लाईर्वडु और 
पॉलीथीन प्लास्स्िक िे बनाया जाना चाहहए। तनमायण अर्वरोधों को पॉलीथीन प्लास्स्िक और डक्ि िेप द्र्वारा दोहरा अर्वरोध 
प्रदान करने के सलए तनमायण पक्ष और िाथ ही कब्ज ेर्वाले पक्ष पर िील ककया जाना चाहहए।  

रे्व िभी क्षेत्र स्जनमें तनमायण और अधधकृत क्षते्रों के बीच प्रदषूक आ-जा िकत ेहों, उनकी जाचं और उन्हें िील ककया जाना 
चाहहए। इन क्षेत्रों में शासमल हैं, लेककन इन तक िीसमत नहीं हैं:  

बाहरी तनमायण-जतनत प्रदषूक वर्वसभन्न पररस्स्थततयों में अदंर दाखखल हो िकते हैं। आंतररक र्वातार्वरण में 
बाहरी प्रदषूकों के स्थानातंरण को कम करने के सलए तनम्नसलखखत सिफाररशें दी गई हैं:  

• बाहरी तनमायण-जतनत प्रदषूकों की घिुपठै को रोकने के सलए 
मौिम की स्स्िवपगं और डोर स्र्वीप के िाथ बाहरी दरर्वाजों को 
िील करें। 

• कणों के एरोिॉलाइजेशन को कम करने के सलए ककिी भी 
इमारत के करीब की गदंगी/मलबे के ढेर को ततरपालों िे ढंक 
दें या गदंगी/मलबे को गीला कर दें। 

• मकान मासलक या ठेकेदार को ऐिे िकिय तनमायण के दौरान 
खखड़ककयों को िील करनी चाहहए जो हर्वा में कखणका की मात्रा 
बढा िकत ेहों। 

• नर्वीकरण गततवर्वधधयों िे प्रभावर्वत क्षते्रों में तनयसमत रूप िे 
HVAC कफल्ििय को बदलें। अधधक कुशल कफल्ििय में अपगे्रड 
करने पर वर्वचार करें। 

• बाहरी प्रदषूकों की उच्च मात्रा में उत्पन्न होने के दौरान 
अस्थायी रूप िे HVAC सिस्िम को तनस्रिय करें। यहद 
गततवर्वधध 1 हदन िे अधधक है, तो प्रभावर्वत क्षते्रों के सलए 
र्वेंहिलेशन के र्वकैस्ल्पक िाधन प्रदान ककए जाने चाहहए। यहद 
यह िभंर्व न हो, तो इन क्षेत्रों में गततवर्वधधयों के स्थानांतरण 
पर वर्वचार ककया जाना चाहहए।  

• तहखाना 
• िाझा दीर्वारों में बबजली के आउिलेि और लाइि स्स्र्वच 
• दीर्वारों के बीच पाइप और बबजली के पाइप 
• र्वेंहिलेशन सिस्िम डक्ि-र्वकय  
• भीतरी दीर्वारों में छेद, और/या भीतरी दीर्वारों के ऊपर ररक्त स्थान, और छत/

फशय अलकंार (जैिे िीसलगं िाइल सिस्िम के ऊपर ररक्त स्थान)।  


