NAJLEPSZE PRAKTYKI

m m BRANZOWE DOTYCZACE

Health Buildings

FIZYCZNA 1ZOLACJA ZAJETYCH OBSZAROW 0D OBSZAROW PRACY

Zbudowac tymczasowe bariery fizyczne w celu fizycznego oddzielenia miejsc w budynkach,
w ktorych prowadzone sq prace, od miejsc zajetych przez uzytkownikow tych budynkow
Bariery te nalezy wykonac ze sklejki i polietylenu w przejsciach lub nad przejsciami miedzy
obszarem budowy, a zajetymi przestrzeniami. Uszczelnic bariery konstrukcyjne polietylenem
i tasmq do kanatow po stronie budowy, jak i po stronie przestrzeni zajetych, aby zapewnié
podwdjna bariere.

Sprawdzic i uszczelni¢ wszystkie obszary, w ktorych wystepuje ruch zanieczyszczen miedzy
obszarami budowy a obszarami zajetymi. Obszary te obejmujg m.in.:

e niskie korytarze z dostepem do weztdw sanitarnych
i innych urzadzen

e gniazda elektryczne i wytaczniki oswietlenia w Scianach
wspolnych

e rury i kanaty elektryczne miedzy $cianami
e kanaty wentylacyjne

e otwory w $cianach wewnetrznych i/lub przestrzenie nad
tymi $cianami oraz pokrycie dachu/podtdg (np. przestrzenie
nad ptytami sufitowymi).

Istnieje mozliwosé przedostawania sie zanieczyszczen powstajacych na zewnatrz w wyniku
prac budowlanych do wnetrza budynkow w roznych warunkach. Ponizej przedstawiono
zalecenia dotyczace zmniejszania ilosci zanieczyszczen przedostajacych sie z zewnatrz do
wnetrza budynkow:

e Uszczelnic¢ drzwi zewnetrzne, uzywajac odpowiedniego
uszczelnienia i uszczelki dolnej, aby zanieczyszczenia
powstajagce na zewnatrz w wyniku prowadzenia prac
budowlanych nie przedostawaty sie do wnetrza
budynku.

e Przykry¢ stosy brudu/pozostatosm ktore znajduja sie
w bliskiej odlegtosci od budynku, brezentem lub
zmoczyc je, aby ich czastki nie unosity sie w powietrzu.

e Wykonawca lub wtasciciel terenu powinien uszczelnic¢
okna na czas prowadzenia prac budowlanych, w
wyniku ktorych w powietrzu moga wystepowac
zwiekszone ilosci pytu.

e Regularnie wymieniac filtry HYAC w miejscach, w
ktorych prowadzone sa prace remontowe. Rozwazyc
mozliwosé _wymiany tych filtrow na modele o wigkszej
skutecznosci.

e Tymczasowo wytgczyc instalacje HVAC, jezeli podczas
prac budowlanych na zewnatrz powstajg duze ilosci
zanieczyszczen. Jezeli prace trwaja dtuzej niz 1 dzien,
w obszarach, w ktorych sa one prowadzone nalezy
przewidziec¢ alternatywnq wentylacjg. Jezeli nie jest
mozliwe, nalezy rozwazyc przeniesienie prac z tych
obszaréw.

Prosimy pamietac, Zze powyZsze informacje stanowia zestawienie zalecanych najlepszych praktyk branzowych.



