MEYE PRATIK ENDISTRI A POU

Buildings

Machaswiv ki annapre yo baze sou konsey pou COVID-19 ki pi resan ki soti nan CDC, OSHA ak lot
piblikasyon. Moun ki gen pemi yo responsab pou aplike distans fizik ak dispozisyon pou sekirite sou
chantye pa yo. Objektif machaswiv sa yo se pou ede ou devlope ak jere mezi apwopriye pou chantye ou

yo.

ASIRE DISTANS FIZIK SOU CHANTYE

e Travaye yo dwe kenbe yon distans sis pye youn ak lot tout lé sa posib. Bay zouti pou ede yo make espas
distans fizik la lé y ap akonpli travay yo. Mande pou travaye yo kenbe yon distans sis pye lé y ap tann pou
antre nan pot dakse pivotan yo, palan/asanse yo, eskalye yo, ak lot espas komen yo.

e Anpeche travaye yo rasanble pandan reyinyon avan peryod travay yo, pandan chita pale sou sekirite yo ak
lot rasanbleman menm jan.

e Espase oreé yo pou fonksyon travay ki mete travaye yo toupre ansanm. Pa egzanp, travaye ki fe travay ki
toupre Lot moun kapab travay nan peryod travay diferan oswa jou diferan, oswa yo ka gen lé diferan pou
komanse ak pou fini travay, sa gen ladan poz pou dejene yo ak manje midi yo.

OPERASYON AK DISTANS FIZIK

Se moun ki gen pémi yo ki pou limite, nan tout mezi ki posib, tout operasyon kote yo pa ka respekte yon distans
fizik ki apwopriye. Egzanp kote sa kapab poze yon pwobléem ka gen ladan livrezon materyo, koule beton, ak
enstalasyon plak anplat (Sheetrock) oswa miray fasad yo. Pou reyalize operasyon konplike sa yo epi respekte
yon distans fizik, gen divés kalite estrateji ou kapab itilize, ki gen ladan:

e Ranplase yon travaye avek mwayen mekanik pou operasyon ki egzije plizyé travaye.
e Monte barye tanpore pou mezi pwoteksyon anplis tankou: plak anplat, fey plastik, pleksiglas, elatriye.

MEZ| SEKIRITE KI SIJERE

In addition to the above safety precautions, there are a variety of other strategies permit holders should
employ to maintain physical distancing to keep your workers, and the public, safe. These include:

e Fe Kontwol Tanperati yo: Sévi ak yon temomet san kontak pou pran tanperati travaye yo anvan ou kite yo vin
sou chantye a.

e Lavaj Men: Mande pou tout travaye yo lave men yo byen pwop anvan ak apre yon operasyon. Mete estasyon
pou lavaj men ak dezenfeksyon men nan tout chantye ou.

e PPE: Tout travaye yo oblije mete ekipman pwoteksyon pésonél (Personal Protective Equipment, PPE) ki
apwopriye. Si yon mask pa fé pati PPE yo itilize 6dineman pou yon travay byen presi, travaye yo dwe itilize
yon pwoteksyon figi - nenpot papye oswa twal byen tache (tankou yon bandana oswa foula) ki kouvri nen ak
bouch yon moun - si ou pa kapab kenbe omwen 6 pye distans ant tet yo ak lot moun.

e Barye Tanporé: Monte tanporeé baryeé pou kenbe travayeé yo separe pandan jounen travay la.

e ltilize Atik Pa Ou Sélman: Dekouraje atoutfos pou travaye yo itilize telefon, tab biwo, biwo, zouti ak ekipman
travay lot travaye.

e Dezenfekte: Netwaye ak dezenfekte regilyeman zouti ak ekipman ki pataje yo.

e Voye Travaye ki Malad Lakay yo: Si nenpot moun gen sentom, voye li lakay li epi pa kite li sou chantye a.

e Karanten Efikas: Travaye yo dwe rete lakay yo si yo malad. Yo pa dwe retounen nan travay la jiskaske tout
kondisyon ki annapre la yo ranpli:
- Safe omwen sét jou depi sentom ou yo te komanse.

- Ou pa te janm gen lafyév oswa ou pa te gen lafyév pandan twa jou ki anvan yo san ou pa te pran
medikaman pou bese lafyev tankou Tylenol oswa ibuprofen.

- Maladi ou an amelyore anjeneral.

e Femen Li: Femen chantye a si distans fizik pa ka respekte.
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Bon abitid lasante ka ede sispann gaye jéem yo epi anpeche maladi respiratwa.
Seévi ak konseéy sa yo pou pwoteje tét ou ak lot moun:

Kouvri tous ou ak eténye ou
avek yon klineks, apre sa jete
klineks la nan fatra.

Netwaye ak dezenfekte obje ak
sifas moun manyen souvan yo.

Lave men ou souvan avek
savon ak dlo pandan omwen

20 segonn.
Netwaye zouti ak ekipman yo  Pratike bon ijyén. Sevi avek Kouvri nen ou ak bouch ou
avek ti sevyet mouye ak savon ak dlo pou lave men avek yon klineks le ou ap
dezenfektan apre chak ou byen pwop epi souvan touse oswa etenye. Sevi ak
itilizasyon. Pou zouti ak pandan omwen 20 segonn. koudbra ou si pa gen yon
ekipman ki pi gwo yo, siye Si savon ak dlo pa disponib, klineéks disponib.
oswa flite sifas la oswa zouti itilize sanitayzé pou men ki
a avek yon solisyon ki gen 5 abaz sou alkol.

gwo kiye (1/3 kep) klowoks

pou chak galon dlo. Kite S
solisyon an chita sou sifas la FASON POU REDUI PWOPAGASYON JEM

pandan 5 minit pou touye tout A | y
Jjemyo. « Pou pratike fizik distans, evite gwoup ak

rasanbleman epi kenbe yon distans omwen 6 pye ak
lot moun tout lé sa posib.

. Espase reyinyon avan peryod travay yo, oryantasyon
: : nouvo anplwaye, ak lot reyinyon ki fet fas a fas yo.
Sentom COVID-19 yo-gen Reyinyon sa yo dwe gen ladan enfomasyon sou bon
ladan-@dineman: ijyen, fason pou kenbe sifas yo pwop, ak pwosedi sou
sa pou fe si yon travaye santi li malad.

o

. Si yon travaye gen sentom, ankouraje ke li dwe rete
lakay li. Sipevize yo dwe kenbe yon dosye oswa rejis
pou tout anplwaye yo voye lakay yo oswa ki rete

lakay yo.
Sipevize yo dwe siveye . .
travaye yo pou sentom yo ki - Bay travaye yo akse nan savon ak dlo pou yo kapab
endike anwo a. Si nenpot lave men yo souvan.

moun nan chantye a gen
sentom, voye li lakay li epi
pa kite li sou chantye a

. Bay koleg travay yo yon rapel amikal si ou remake
yo bliye lave men yo, yo bliye kouvri bouch yo, oswa
siye ekipman yo apre chak itilizasyon.




