
বর্ণণ,ধর্মণ,জাাতীীয়তীা, বা অন্যাাান্যাা 
বৈবশি�ষ্ট্যা এর শি�শি�তেতী ঘৃৃর্ণা বা বৈবষর্মা 
শিন্যাউ ইয়র্কণ  �হতের সহা র্করা হয় ন্যাা। 

যশি� আপশিন্যা বা আপন্যাার পশিরশি�তী কের্কউ – আপন্যাার বর্ণণ, জাাশিতীগতী, বা ধর্মণ 
সহ  আপন্যাার পশির�তেয়র র্কারতের্ণ-  কের্কউ �ারীশিরর্ক �াতেব হয়রাশিন্যা বা লাাশি�তী 
হন্যা, অন্যাুগ্রহ র্কতের-  911 র্কলা র্করুন্যা।

যশি� আপশিন্যা বা আপন্যাার পশিরশি�তী কের্কউ আপন্যাার পশির�তেয়র র্কারতের্ণ- বাবসা, শিন্যাতেয়াগর্কতীণ া বা  বাশি�ওয়ালাা দ্বাারা 
হয়রাশিন্যা বা বৈবষর্মার্মূলার্ক আ�রতের্ণর শি�র্কার হতেয় থাাতের্কন্যা , অন্যাুগ্রহ র্কতের NYC র্কশির্ম�ন্যা অন্যা শিহউর্মাান্যারাইটস 
এর- 212-416-0197 এই ন্যাাম্বাাতের র্কলা র্করুন্যা।

আপনি� আপ�ার জাানি�, ধর্মে�ের  নি�নি�র্মে� আবাাস�, ক�ের্মে�র্মে� বাা সবােজা�ী� স্থাার্মে� বৈবাষর্মে�ের নিবারুর্মে� সুরনি��। জাা�ীয়�ার উৎস, বায়স, অনি�বাাস� অবাস্থাা, 
অ���া, বাা  অ�ো�ে সকর্মে� NYC �া�বাানিধকার আইর্মে�র অধীর্মে� সুরনি�� শ্রে�ণীী। নি�উ ইয়কে  নিসটি কনি�শ� অ� নি�উ�ো� রাইটস এই আই� প্রর্মেয়ার্মে�র জা�ে 
দাায়ী। �ঙ্ঘ�কারীর্মেদার জানির�া�া এবাং/অথবাা �নি�গ্রস্থার্মেদার �নি�পূরণী নিদার্মে� �র্মেবা। বাইস্ট্যাাান্ডাার  ইন্টাারতে�ন্যা�ন্যা সহ প্রশি�ক্ষতের্ণর অন্যাুতেরাধ র্করতেতী, 212-416-
0197 ন্যাম্বাতের র্কলা র্করুন্যা  অথাবা কে�খুুন্যা- nyc.gov/humanrights

আপন্যাার শির্ক অশি�বাসন্যা আইশিন্যা সহায়তীা প্রতেয়াজান্যা? 

আপনি� যনিদা নিকছুু গুরু�র অপরাধ (�� বাা শ্রেযৌ� পাচাার স�) শ্রেথর্মেক শ্রেবাঁর্মেচা থার্মেক� �র্মেবা আপনি� নি�র্দিদািষ্ট ধরর্মেণীর অনি�বাাস� �ার্মেণীর জা�ে শ্রেযা�ে �র্মে� পার্মের�। 
নিবা�া�ূর্মে�ে এবাং নি�রাপদা অনি�বাাস� আইনি� স�ায়�ার জা�ে, আপ�ার অনি�বাাস� অবাস্থাা নি�র্দিবাির্মেশর্মেষ, শিসটির অশি�বাসন্যা আইশিন্যা হটলাাইতেন্যা র্কলা র্করুন্যা 800-
354-0365, কেসার্মবার কেথাতের্ক শুক্রবার, সর্কালা 9টা কেথাতের্ক সন্ধ্যাাা 6টা।

আপশিন্যা শির্ক র্মান্যাশিসর্ক স্বাাস্থ্যা সহায়তীা �াইতে�ন্যা?
আপনি� বাা আপ�ার নিপ্রয়জা� যনিদা শ্রেকউ নিবাষন্ন�ায় বাা  �া�নিসক চাাপ এ থার্মেক� �া�র্মে� NYC 988 সা�াযে করর্মে� পার্মের। �া�নিসক স্বাাস্থাে স�ায়�ার জা�ে NYC 
988  নিবা�া�ূর্মে�ে, শ্রে�াপ�ীয় শ্রে�ল্প�াই� 24 ঘন্টাা, সপ্তাার্মে� 7 নিদা�, 200 টিরও শ্রেবানিশ �াষায়  এর্কজান্যা র্কাউতে�লাতেরর সাতেথা র্কথাা বলাতেতী র্কলা বা কেটক্সট র্করুন্যা 
988 অথাবা   988lifeline.org/chat এ অন্যালাাইতেন্যা �াাট র্করুন্যা।

Bengali

নি�উ ইয়কে  পুনি�শ নি�পাটে র্মে�র্মেন্টার(NYPD) অনি�সাররা কাউর্মেক �ার্মেদার 
অনি�বাাসর্মে�র নিস্থানি� সম্পর্মেকে  নিজাজ্ঞাাসা করর্মেবা� �া যখ�  শ্রেকউ সা�াযে চাা� 
এবাং �াষার স�ায়�া শ্রেপর্মে� চাা�। অনি�সাররা বােনি�র্মেদার �ার্মেদার কার্মেছু উপ�ব্ধ 
অপরাধ স�ায়�া পনিরর্মেষবাাগুনি�র সার্মেথ সংর্মেযা�  করর্মে�ও স�ায়�া করর্মে� 
পার্মের।

আপনি� একটি অপরার্মেধর পর্মের �া�নিসক, শানিররীক, এবাং আর্দিথিক 
��া�� শ্রে�াকানিবা�া করর্মে� সা�াযে করার জা�ে এবাং অ�ো�ে 
নিবাকল্পগুনি� অর্মে�ষণী করর্মে� একজা� ক্রাাই� নি�কটি� আই�জাীবাীর সার্মেথও 
শ্রেযা�ার্মেযা� করর্মে� পার্মের� । ক� করু� অ� ক্রাাই� �ট�াইর্মে�র  এই �ম্বর্মের-
1-866-689-HELP (4357) TDD: 866-604-5350.
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