Nienawisc¢ lub
dyskryminacja ze
wzgledu na rase, religie,

pochodzenie narodowe
lub inne cechy nie s3
tolerowane w miescie
Nowy Jork.

Jesli Ty lub ktos, kogo znasz, byliscie fizycznie nekani lub
atakowani z powodu swojej tozsamosm w tym rasy,
pochodzenia etnicznego lub religii — zadzwon pod numer 911.

Funkcjonariusze nowojorskiej policji nie beda pytac¢ o Mozna réwniez skontaktowaé sie z rzecznikiem ds. ofiar
status imigracyjny oséb szukajgcych pomocy i dostepna przestepstw, aby otrzymaé pomoc w radzeniu sobie z
jest pomoc jezykowa. Funkcjonariusze mogg rowniez emocjonalnymi, fizycznymi i finansowymi nastepstwami
poméc w skontaktowaniu oséb z dostepnymi dla nich przestepstwa oraz zbadac inne opcje. Zadzwon na
ustugami wsparcia dla ofiar. infolinie All Crimes pod numer 1-866-689-HELP (4357)

TDD: 866-604-5350.

Jesli Ty lub ktos, kogo znasz, byliScie nekani lub dyskryminowani przez
firme, pracodawce lub wynajmujacego z powodu tozsamosci, zadzwon
do Komisji Praw Cziowieka w Nowym Jorku pod numer 212-416-0197.

Jestes chroniony(-a) przed dyskryminacjg w miejscu zamieszkania, w pracy i w miejscach publicznych ze wzgledu na rase,
religie, pochodzenie narodowe, wiek, status imigracyjny, niepetnosprawnos¢ lub inne klasy chronione na mocy Ustawy o
prawach cztowieka w NYC, egzekwowanej przez Komisje Praw Cztowieka w Nowym Jorku. Sprawcy naruszeh moga zostac
zobowigzani do zaptaty kar i/lub odszkodowan na rzecz ofiar. Aby poprosi¢ o szkolenie, w tym z zakresu interwencji
przechodniéw, zadzwon pod numer 212-416-0197 lub odwiedz strone nyc.gov/humanrights.

Potrzebujesz pomocy prawnej w sprawach imigracyjnych?

Jesli jestes ofiarg pewnych ciezkich przestepstw (w tym handlu ludZzmi lub handlu ludZzmi w celach seksualnych), mozesz
miec¢ uprawnienia do niektérych typow ulg imigracyjnych. Aby uzyskaé bezptatng i bezpieczng pomoc prawng w sprawach
imigracyjnych, niezaleznie od Twojego statusu imigracyjnego, zadzwon na miejska infolinie imigracyjna pod numer
1-800-354-0365, czynny od poniedziatku do piatku w godzinach od 9:00 do 18:00 .

Szukasz wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego?

Jesli Ty lub bliska Ci osoba czujecie sie przyttoczeni lub zestresowani, moze Wam pomé6c NYC 988. NYC 988 to
bezptatna, poufna infolinia zapewniajaca wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego, dostepna 24 godziny na dobe, 7
dni w tygodniu, w ponad 200 jezykach. Aby porozmawiaé¢ z doradca, zadzwon lub wyslij SMS pod numer 988, lub
czatuj online pod adresem 988lifeline.org/chat.
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