
 

NYC یموق ،بہذم ،لسن ںیم 
 داینب یک تایصوصخ رگید ای ،لصا
 ایک ںیہن تشادرب زایتما ای ترفن رپ
 ۔ےہ اتاج

 
 ےہ ایگ ایک ںاسارہ رپ روط ینامسج ےس ہجو یک — بہذم ای ،تیموق ،لسن یک پآ لومشب —تخانش یک پآ وک ےلاو ےنناج یسک ےک پآ ای پآ رگا
 ۔ںیرک لاک رپ 911 مرک هارب وت ےہ ایگ ایک ہلمح ای

 

NYPD ےک تیثیح یک نشیرگیما ےس درف یھب یسک یشلاتم ےک ددم نارسفا 
 وک دارفا نارسفا ۔ےہ بایتسد نؤاعت اک نابز روا ےگ ںیھچوپ ںیہن ںیم ےراب
 ۔ںیہ ےتکس رک ددم یھب ںیم ےنڑوج ےس تامدخ یدادما هرثاتم بایتسد ںیہنا

 یسک ہکات ںیہ ےتکس رک ہطبار یھب ےس ٹیکووڈیا ےک نیرثاتم ےک مرج پآ
 روا ،ےکس لم ددم ںیم ےنٹمن ےس جئاتن یلام روا یعبط ،یتابذج ےک مرج
 مامت رپ HELP (4357)-689-866-1 ۔ںیکس رک شلات تارایتخا رگید
 .5350-604-866 :ںیرک لاک وک نئلا ٹاہ زمئارک

 

 ےہ ایگ ایک ںاسارہ وک ےلاو ےنناج ےک پآ ای پآ ےس فرط یک ناکم کلام ای ،رجآ ،یرابوراک یسک رگا
 وک قوقح یناسنا ےئارب نشیمک NYC رپ 0197-416-212 مرک هارب وت ےہ ایگ ایک کولس یزایتما ای
 ۔ںیرک لاک
 

 یناسنا ےئارب شیمک NYC ای ،یروذعم ،تیثیح یک نشیرگیما ،رمع ،لصا یموق ،بہذم ،لسن یک پآ رپ تاماقم یماوع روا ،ہگج یک ماک ،شئاہر وک پآ
 فلاخ ۔ےہ لصاح ظفحت فلاخ ےک کولس یزایتما رپ داینب یک تاقبط ظوفحم رگید تحت ےک نوناق ےک قوقح یناسنا NYC هدرک ذفان ہعیرذ ےک قوقح
 یک تیبرت تیمس نشنیورٹنا رڈنیٹسا یئاب ۔ےہ اتکس ڑپ انرک ادا ہناجرہ اک ناصقن ےلاو ےنچنہپ وک نیرثاتم ای/روا ےنامرج وک ںولاو ےنرک یزرو
 ۔ںیرک ٹزو nyc.gov/humanrights ای ںیرک لاک رپ 0197-416-212 ،ےیل ےک ےنرک تساوخرد

 
 ؟ےہ ترورض یک دادما ینوناق قلعتم ےس نشیرگیما وک پآ ایک
 
 ےس ماسقا صوصخم یک فیلیر نشیرگیما پآ وت ،ںیہ درف ےلاو ےناج چب هدنز ےس )گنلگمسا یسنج ای تنحم لومشب( مئارج نیگنس ضعب پآ رگا
 نشیرگیما یک رہش ،ےیل ےک دادما ینوناق نشیرگیما ظوفحم روا تفم ،رظن عطق ےس تیثیح یک نشیرگیما یک پآ ۔ںیہ ےتکس وہ لہا ےک ےنوہ دیفتسم
 ۔ںیرک لاک نایمرد ےک ےجب 6 ماش ےس ےجب 9 حبص ،ہعمج ات ریپ ،رپ 0365-354-800-1 وک نئلا ٹاہ ینوناق

 ؟ںیہ ںاہاوخ ےک ددم یک تحص یغامد پآ ایک
 

 کیا ےیل ےک ددم یک تحص یغامد NYC 988 ۔ےہ اتکس رک ددم NYC 988 وت ،ےہ راکش اک ؤابد ای بولغم ےس تابذج زیزع یئوک ای پآ رگا
 ےک ےنرک تاب ےس رلسنوک یسک ۔ےہ بایتسد ںیم ںونابز هدایز ےس 200 ،ند 7 ےک ےتفہ ،ےٹنھگ 24 ےک ند وج ےہ نئلا پلیہ ہیفخ ،تفم
 ۔ںیرک ٹیچ نئلا نآ رپ 988lifeline.org/chat ای ںیرک ٹسکیٹ ای لاکرپ 988 ےیل

 

 


