
নি�উ ইয়র্কক  নি�টিতে� 
�া�তে��তে��� প্রা�নি�র 

জ�া এর্কটি নি�তে�ক নি�র্ক�

ন্যাা�লো��লো��ন্যা হলো� একটি নিন্যারা�পদ 
ওষুধু যা� ওনিপওলো�লো�রা অনি�মা�ত্রা�রা 

প্রভা�ব উপশমা কলোরা। নিন্যাউ ই�কক  
স্টে�লো� স্টেযা ক�লোরা� জন্যাা ন্যাা�লো��লো��ন্যা 
সা�লো� রা�খা� ও বাবহ�রা করা� বৈবধ।

ন্যাা�লো��লো��ন্যা বি�ন্যা�মূূলো�া কো��থা� কোথালো� 
পা�ওয়া� যা�লো� �� ক্রয়া �রা� যা�লো� সহ 
কোসটিরা বি�ষলোয়া আরাও তথাা, প্রবি�ক্ষণ 
এ�ং সংস্থা�ন্যাগুলি�রা জন্যাা, nyc.gov/

naloxone-এ যা�ন্যা, 311 ন্যাম্বলোরা �� �রুন্যা, 
অথা�� naloxone@health.nyc.gov-এ 

ইলোমূই� �রুন্যা।

মূ�ন্যাবিস� স্বা�স্থাা এ�ং মূ�দ� �া�হ�রা 
সংক্র�ন্ত সহ�য়াত�রা জন্যাা, 988 ন্যাম্বলোরা �� 

�� কো��� �রুন্যা �� nyc.gov/988-এ চ্যাা�� 
�রুন্যা। কো���  

ও চ্যাা�� পাবিরালোষ��গুলি� ইংলোরালিজ ও স্প্যাা�বিন্যা� 
ভা�ষ�য়া উপা�ব্ধ রালোয়ালো�, এ�ং কো��লোন্যারা 

মূ�ধ্যালোমূ ��উলো��রাগণ 200টিরাও কো��ী 
ভা�ষ�য়া 24/7 উপা�ব্ধ রালোয়ালো�ন্যা।

কোপ্রসলিক্রপা�ন্যা ��ড়া� ন্যাা�লো��লো��ন্যা 
ক্রয়া �রালোত, এমূন্যা কো��ন্যাও খুুচর� 

নি�তে���র র্ক�তে� যা�� যা�র� 
নি��� প্রেপ্রা�ক্রি�প�তে� (over-the-

counter, OTC) ওষুধ্য বি�লিক্র 
�লোরা। (OTC ন্যাা�লো��লো��লোন্যারা 

প্র�পাাত� খুুচ্যারা� বি�লোক্রত� বিহস�লো� 
বিভান্ন হলোত পা�লোরা।)

এ�টি ফা�তে�কনি�-কোত যা�ন্যা এ�ং স্বা�স্থাা 
�ীমূ� যাুক্ত ন্যাা�লো��লো��ন্যা ক্রয়া �রা�রা 
বি�ষলোয়া লিজজ্ঞা�স� �রুন্যা। (আপান্যা�রা 
কোপ্রসলিক্রপা�লোন্যারা প্রলোয়া�জন্যা হলো� ন্যা�, 

বি�ন্তু ��লোমূেবিসরা আপান্যা�রা ন্যাা�লো��লো��ন্যা 
অর্ডাে �রা �রালোত কোসটিরা প্রলোয়া�জন্যা 

 হলোত পা�লোরা।)
যাবিদ কো��ন্যাও ��লোমূেবিস Naloxone 

Co-payment Assistance Program 
(N-CAP)-এ ন্যাবিথাভুাক্ত থা�লো�, ত�হলো� 
আপান্যা�রা �ীমূ�রা কো��-কোপালোমূন্ট $40 

পাযােন্ত �হন্যা �রা� কোযালোত পা�লোরা। N-CAP 
সম্পলো�ে  আরাও তলোথাারা জন্যাা,  

bit.ly/n-cap-এ যা�ন্যা।

1.25 Bengali

NYC-প্রে� �া�তে��তে��� র্কীভা�তে� �য় র্কর� যা�য়

ন্যাা�লো��লো��ন্যা

ন্যাা�লো��লো��ন্যা

Overdose Rescue Kit with Naloxone
ন্যােলাে�ান সহ ওভারেডাজ িরিলফ িকট

Used naloxone? Need a replacement kit? Want more training? 
Visit nyc.gov/naloxone or email naloxone@health.nyc.gov.

ন্যােলাে�ান ব্যবহার কেরেছন? একিট িরে�সেম� িকট �েয়াজন? আরও 
�িশক্ষণ িনেত চান?

nyc.gov/naloxone-এ যান অথবা naloxone@health.nyc.gov-এ 
েমইল করুন।

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page
mailto:naloxone%40health.nyc.gov?subject=
https://nyc988.cityofnewyork.us/en/
https://www.health.ny.gov/diseases/aids/general/opioid_overdose_prevention/directories.htm


বি�ন্যা�মূূলো�া ন্যাা�লো��লো��ন্যা পা�ওয়া�রা 
জন্যাা — এ�টি opioid overdose 

prevention program  
(OOPP)-এরা ��লো� যা�ন্যা— 

�বিমূউবিন্যাটিরা সদসালোদরা মূলোধ্যা 
ন্যাা�লো��লো��ন্যা বি�তরালোণরা জন্যাা 

বিন্যা�বি�ত এ�টি �বিমূউবিন্যাটি-বিভালি�� 
সংস্থা�।

NYC স্বা�স্থাা বি�ভা�গ �তৃে � 
আলোয়া�লিজত এ�টি ভা�চুকয়�� 
প্রানি�ক্ষণ-এ কোযা�গ বিদন্যা এ�ং 
র্ডা��লোযা�লোগ এ�টি বি�ন্যা�মূূলো�া 

ন্যাা�লো��লো��ন্যা বি�� প্র�প্ত �রুন্যা।

Free Naloxone in NYC 
Pharmacies Program-এ 

অংং�গ্রহণর্ক�রী এর্কটি ফা�তে�কনি�-
কোত যা�ন্যা এ�ং ��মূে�বিসলো�রা ��লো� 

এ�টি বি�ন্যা�মূূলো�া ন্যাা�লো��লো��ন্যা 
বি�লো�রা বি�ষলোয়া লিজজ্ঞা�স� �রুন্যা 

(কো��ন্যাও ID �� স্বা�স্থাা �ীমূ�রা 
প্রলোয়া�জন্যা কোন্যাই)।

বি�ন্যা�মূূলো�া ন্যাা�লো��লো��ন্যা, কোসইস�লোথা 
অন্যাা�ন্যাা স্বা�স্থাা ও সুস্থাত�রা সরা�রা�হ 

প্র�প্ত �রালোত, সুবি�ধ্য�জন্যা�ভা�লো� 
এ�ং কো�ন্যা�লোমূ, এ�টি প��ক্রি�র্ক 
প্রেহ�থ প্রেভাক্রি�ং প্রে�নি�� �া�হ�রা 

�রুন্যা।

কোভালি�ং কোমূবি�লোন্যারা স্থা�ন্যাগুলি�রা 
এ�টি ত�লি���রা জন্যাা, nyc.gov/

alcoholanddrugs-এ যা�ন্যা।

নি�উ ইয়র্কক  নি�টিতে� নি����ূতে�া �া�তে��তে��� র্কীভা�তে� প�ওয়� যা�য়

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page

