
নি�উ ইয়র্কক  সি�টিতে� 
ন্যাা�লো�োক্সো�োন প্রাাপ্তি�র 

জন্যয একটি নি�র্দে�েশি �কাা

ন্যাা�লো�োক্সো�োন হচ্ছে� একটি নি�রাাপদ 
ওষুধু যাা ওপি�ওয়ে�ডে�র অতি�মাাত্রাার 

প্রভাাব উপশম করে�। নি�উ ইয়র্কক  
স্টে�টে� যে� কাারো�ো জন্যয ন্যাা�লো�োক্সো�োন 
সাাথে� রাাখাা ও ব্যযবহাার করাা বৈ�ধ।

ন্যাা�লো�োক্সো�োন বি�নাামূূল্যে�ে কো�োথাা থে�কে� 
পাাওয়াা যাাবে� বাা ক্রয় করাা যাাবে� সহ 
সে�টির বি�ষয়ে� আরও তথ্যয, প্রশি�ক্ষণ 
এবংং সংংস্থাানগুলি�র জন্যয, nyc.gov/

naloxone-এ যাান, 311 নম্বরে� কল করুন, 
অথবাা naloxone@health.nyc.gov-এ 

ইমে�ইল করুন।

মাানসি�ক স্বাাস্থ্যয এবংং মাাদক ব্যযবহাার 
সংংক্রাান্ত সহাায়তাার জন্যয, 988 নম্বরে� কল 

বাা টে�ক্সট করুন বাা nyc.gov/988-এ চ্যাা�ট 
করুন। টে�ক্সট  

ও চ্যাা�ট পরি�ষে�বাাগুলি� ইংংরে�জি� ও স্প্যাা�নি�শ 
ভাাষাায় উপলব্ধ রয়ে�ছে�, এবংং ফো�োনে�র 

মাাধ্যযমে� কাাউন্সে�লরগণ 200টিরও বে�শীী 
ভাাষাায় 24/7 উপলব্ধ রয়ে�ছে�ন।

প্রে�সক্রি�পশন ছাাড়াা ন্যাা�লো�োক্সো�োন 
ক্রয় করতে�, এমন কো�োনও খুুচরাা 

বি�ক্রে�তাার কাাছে� যাান যাারাা 
বি�নাা প্রে�সক্রি�পশনে� (over-the-

counter, OTC) ওষুুধ বি�ক্রি� 
করে�। (OTC ন্যাা�লো�োক্সো�োনে�র 

প্রাাপ্যযতাা খুুচরাা বি�ক্রে�তাা হি�সাাবে� 
ভি�ন্ন হতে� পাারে�।)

একটি ফাার্মে�েসি�-তে� যাান এবংং স্বাাস্থ্যয 
বীীমাা যুুক্ত ন্যাা�লো�োক্সো�োন ক্রয় করাার 
বি�ষয়ে� জি�জ্ঞাাসাা করুন। (আপনাার 
প্রে�সক্রি�পশনে�র প্রয়ো�োজন হবে� নাা, 

কি�ন্তু ফাার্মে�েসি�র আপনাার ন্যাা�লো�োক্সো�োন 
অর্ডাা �র করতে� সে�টির প্রয়ো�োজন 

 হতে� পাারে�।)
যদি� কো�োনও ফাার্মে�েসি� Naloxone 

Co-payment Assistance Program 
(N-CAP)-এ নথি�ভুক্ত থাাকে�, তাাহলে� 
আপনাার বীীমাার কো�ো-পে�মে�ন্ট $40 

পর্যযন্ত বহন করাা যে�তে� পাারে�। N-CAP 
সম্পর্কে�ে  আরও তথ্যে�ের জন্যয,  

bit.ly/n-cap-এ যাান।

1.25 Bengali

NYC-তে� ন্যাা�লো�োক্সো�োন কীীভাাবে� ক্রয় করাা যাায়

ন্যাা�লো�োক্সো�োন

ন্যাা�লো�োক্সো�োন

Overdose Rescue Kit with Naloxone
ন্যােলাে�ান সহ ওভারেডাজ িরিলফ িকট

Used naloxone? Need a replacement kit? Want more training? 
Visit nyc.gov/naloxone or email naloxone@health.nyc.gov.

ন্যােলাে�ান ব্যবহার কেরেছন? একিট িরে�সেম� িকট �েয়াজন? আরও 
�িশক্ষণ িনেত চান?

nyc.gov/naloxone-এ যান অথবা naloxone@health.nyc.gov-এ 
েমইল কর‍ুন।

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/naloxone.page
mailto:naloxone%40health.nyc.gov?subject=
https://nyc988.cityofnewyork.us/en/
https://www.health.ny.gov/diseases/aids/general/opioid_overdose_prevention/directories.htm


বি�নাামূূল্যে�ে ন্যাা�লো�োক্সো�োন পাাওয়াার 
জন্যয — একটি opioid overdose 

prevention program  
(OOPP)-এর কাাছে� যাান— 

কমি�উনি�টির সদস্যযদে�র মধ্যে�ে 
ন্যাা�লো�োক্সো�োন বি�তরণে�র জন্যয 

নি�বন্ধি�ত একটি কমি�উনি�টি-ভি�ত্তি�ক 
সংংস্থাা।

NYC স্বাাস্থ্যয বি�ভাাগ কর্তৃ�ক  
আয়ো�োজি�ত একটি ভাার্চু�য়াাল 
প্রশি�ক্ষণ-এ যো�োগ দি�ন এবংং 
ডাাকযো�োগে� একটি বি�নাামূূল্যে�ে 

ন্যাা�লো�োক্সো�োন কি�ট প্রাাপ্ত করুন।

Free Naloxone in NYC 
Pharmacies Program-এ 

অংংশগ্রহণকাারীী একটি ফাার্মে�েসি�-
তে� যাান এবংং ফাার্মাা�সি�স্টে�র কাাছে� 

একটি বি�নাামূূল্যে�ে ন্যাা�লো�োক্সো�োন 
কি�টে�র বি�ষয়ে� জি�জ্ঞাাসাা করুন 

(কো�োনও ID বাা স্বাাস্থ্যয বীীমাার 
প্রয়ো�োজন নে�ই)।

বি�নাামূূল্যে�ে ন্যাা�লো�োক্সো�োন, সে�ইসাাথে� 
অন্যাা�ন্যয স্বাাস্থ্যয ও সুুস্থতাার সরবরাাহ 

প্রাাপ্ত করতে�, সুুবি�ধাাজনকভাাবে� 
এবংং বে�নাামে�, একটি পাাবলি�ক 
হে�লথ ভে�ন্ডিং�ং মে�শি�ন ব্যযবহাার 

করুন।

ভে�ন্ডিং�ং মে�শি�নে�র স্থাানগুলি�র 
একটি তাালি�কাার জন্যয, nyc.gov/

alcoholanddrugs-এ যাান।

নি�উ ইয়র্কক  সি�টিতে� বি�নাামূূল্যে�ে ন্যাা�লো�োক্সো�োন কীীভাাবে� পাাওয়াা যাায়

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page

