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רייניגן, דיסאינפעקטן און זיך באגיין מיט קינדער'ס שפילצייג ביי קינדער גרופע פלעצער ווי  
 פּלעי גרופּס און זומער קעמפס 

 
 ווען צו רייניגן קינדער שפילצייג

 

טעגליך און ווען אימער זיי  שפילצייג וואס ווערן גענוצט דורך קינדער וועלכע טראגן ווינדלען )דייפּערס( זאלן גערייניגט ווערן  •
 קוקן אויס שמוציג. 

שפילצייג וואס ווערן גענוצט דורך קינדער וועלכע טראגן נישט קיינע ווינדלען זאלן גערייניגט ווערן וועכענטליך און ווען  •
 אימער זיי קוקן אויס שמוציג. 

וואס ווערן אפט אנגערירט דורך קערפערליכע שפילצייג וואס קינדער לייגן אפט אריין אין די מויל, אדער אזעלכע שפילצייג  •
  פליסיגקייטן, זאלן אוועקגעלייגט ווערן אין א באזונדערע קעסטל אדער פלאץ נאכן גענוצט ווערן.

 מיטגעטיילטע שפילצייג זאלן גערייניגט ווערן צום ווייניגסטנס טעגליך און ווען אימער זיי קוקן אויס שמוציג.  •
 

 יסאינפעקטן שפילצייג פון קינדער וואס זענען נישט באקאנט זיך צו פילן נישט גוט וויאזוי צו רייניגן און ד
 

 געשעדיגט ווערן פון וואסער:  נישטצו רייניגן שפילצייג וואס וועלן  •
o   רייניגט אין די וואש מאשין מיט הייסע וואסער אדער אין די דישוואשער. איר קענט נוצן די געווענטליכע זייפן אדער

 דיטערדזשענטס וואס איר נוצט פאר די וואש מאשין אדער דישוואשער.
o .אויב איר האט נישט א וואש מאשין אדער דישוואשער דערפאר, דאן וואשט זיי אפ מיט וואסער און דישעס זייף 

אפ אין ווארעמע, זייפיגע וואסער. נוצט א בערשטל אדער א קליינע האנטוך צו אנקומען צו די   זייקראצט  ▪
לע פלעצער אויף די שפילצייג. שווענקט אפ מיט ריינע וואסער. לאזט זיי טרוקענען אין די לופט אדער שמא

 טרוקענט זיי אפ מיט א ריינע שמאטע. 

צו דיסאינפעקטן שפילצייג וואס וועלן געשעדיגט ווערן פון וואסער )צום ביישפיל עלעקטראנישע שפילצייג, שפילצייג וואס   •
 (:מ'דרייט אן און ביכער

o  אלקאהאל; לאזט זיי זיין פייכט פאר פינף   70%ווישט אפ מיט אן אלקאהאל ווייפּ וואס אנטהאלט צום ווייניגסטנס
 סעקונדעס. מערקט אן: אלקאהאל ווייפּס קענען שעדיגן די דרויסנדיגע חלקים פון עלעקטראנישע שפילצייג. 

o ריינע שמאטע.   לאזט זיי טרוקענען אין די לופט אדער טרוקענט זיי אפ מיט א 

 צו דיסאינפעקטן שפילצייג נאכן זיי רייניגן: •
o   באשפריצט מיט א דיסאינפעקטענט וואס איז רעגיסטרירט מיט די פאראייניגטע שטאטן ענווייראמענטאלע

-bit.ly/epa-list-g( )דא צו באקומען אויף U.S. Environmental Protection Agencyבאשיצונג אגענטור )
products   ווירוס וועלן אויך ארבעטן קעגן -אז פראדוקטן וואס זענען באשטעטיגט פאר נאראָו― מערקט אן

קילע גאלאן פון  1גרויסע לעפל בליטש מיט  1( אדער א געמיש פון אנדערע ווירוסן און באקטעריע קראנקהייטן
 וואסער; לאזט די שפילצייג זיין פייכט פאר צום ווייניגסטנס איין מינוט. 

o  .לאזט זיי טרוקענען אין די לופט אדער טרוקענט זיי אפ מיט א ריינע שמאטע 
o  שווענקט אפ שפילצייג וואס קינדער לייגן אפט אריין אין די מויל מיט ריינע וואסער נאכן זיי דיסאינפעקטן כדי צו

איבערגעבליבענע כעמיקאלן, און דערנאך לאזט זיי טרוקענען אין די לופט אדער -ן סיי וועלכע מעגליךאוועקנעמע 
 טרוקענט זיי אפ מיט א ריינע שמאטע. 

 
 וויאזוי צו רייניגן און דיסאינפעקטן שפילצייג פון קינדער וואס פילן זיך זיכער אדער מעגליך נישט גוט 

 

דורך קינדער וואס פילן זיך נישט גוט מוזן גערייניגט און דיסאינפעקטעד ווערן נאכפאלגנדיג די  שפילצייג וואס ווערן גענוצט  •
אויבנדערמאנטע שריט בעפארן מיטגעטיילט ווערן מיט אנדערע קינדער. סיי וועלכע שפילצייג וואס קען נישט גערייניגט און 

 דיסאינפעקטעד ווערן זאל ארויסגעווארפן ווערן.

. ץטישלעך, קלעי און פינגער פּעינט זאלן מער נישט גענוצט ווערן חוץ אויב זיי זענען געמאכט פאר איינמאליגע באנווואסער  •

http://bit.ly/epa-list-g-products
http://bit.ly/epa-list-g-products
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ינדער מיט סימפטאמען פון אן אנשטעקיגע קראנקהייט, ווי צום ביישפיל פיבער, אטעמען סימפטאמען, בויך ווייטאג, א  ק •
סימפטאמען, רויטע אדער קראצעדיגע אויגן אדער אן אויסשלאג אדער   לויזע מאגן )דייעריע( אדער אנדערע מאגן/קישקעס

זאלן נישט ערלויבט ווערן אין געמיינזאמע שפילערטער ביז זיי האבן מער נישט קיינע סימפטאמען אדער ביז זיי  —קרעץ 
וריקצוקערן פון די ניו באקומען ערלויבעניש פון א דאקטאר. טייל קינדער וועלן מעגליך דארפן באקומען ערלויבעניש זיך צ

  יארק סיטי דעפּארטמענט פון געזונטהייט און גייסטישע היגיענע, געוואנדן אויף די סארט אינפעקציע.
 

 . )קינד וואוילזיין(" child wellness"און זוכט  nyc.gov/health, אדער באזוכט 311פאר מער אינפארמאציע, רופט 

http://nyc.gov/health
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/child-wellness.page

