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অভি�বাাসনগত স্থি�তি�, বাা অর্থথ পরি�শো�োধে�র ক্ষমতাা নি�র্বি�িশে�ষে� নি�উ ইয়র্কক  সি�টিতে� আপনাার স্বাাস্থ্যযসে�বাা পাাওয়াার অধি�কাার 
আছে�। স্বাাস্থ্যযসে�বাা খুবুই গুরুত্বপূরূ্ণণ এবংং আমরাা চাাই আপনি� অসুসু্থ হওয়াার বাা জরুরি� অবস্থাার আগে� আপনাার প্রয়ো�োজনীীয় 
পরি�চর্যাা� পাান। আপনাার ডাাক্তাার, কমি�উনি�টি স্বাাস্থ্যয কে�ন্দ্র বাা হাাসপাাতাালে� যে�তে� ভীীত হওয়াা উচি�ত নয়। আমাাদে�র ডাাক্তাার, 
নাার্সস এবংং অন্যাা�ন্যয স্বাাস্থ্যযসে�বাা কর্মীীরাা আপনাার যত্ন নে�বে�ন। এদে�র অনে�কে�ই নি�জে�রাাই অভি�বাাসীী যাারাা তাাদে�র পরি�ষে�বাা 
প্রদাান করাা কমি�উনি�টি থে�কে� এসে�ছে�ন এবংং আপনাার ভাাষাাতে�ই কথাা বলে�ন। আমরাা সবাাই আপনাার জন্যয আছি�। 

NYC Health + Hospitals সি�টির 11টি সরকাারি� হাাসপাাতাাল, পঁাঁ�চটি নাার্সিং�ং� হো�োম এবংং প্রতি�টি বরো�োতে� পাাড়াার Gotham 
Health Centers পরি�চাালনাা করে�। নি�উ ইয়র্কক  সি�টির যৌ�ৌন স্বাাস্থ্যয, টিকাাদাান এবংং যক্ষ্মাা ক্লি�নি�ক এবংং Neighborhood 
Health Action Centers পরি�চাালনাা করে� নি�উ ইয়র্কক  সি�টির স্বাাস্থ্যয দপ্তর। আমাাদে�র স্বাাস্থ্যযকে�ন্দ্র ও হাাসপাাতাালগুলি�র 
সকলে�র যত্ন নে�ওয়াার দীীর্ঘঘ এবংং গর্বি�িত ইতি�হাাস রয়ে�ছে�। ব্যযতি�ক্রম নে�ই। 

আমরাা আপনাার গো�োপনীীয়তাাকে� সম্মাান করি�। আপনি� যখন আমাাদে�র স্বাাস্থ্যযসে�বাা কে�ন্দ্রগুলি�তে� যাাবে�ন, তখন 
চি�কি�ৎসাা গ্রহণে�র জন্যয আপনাার অভি�বাাসন স্থি�তি� সম্পর্কে�ে  তথ্যয শে�য়াার করাার প্রয়ো�োজন নে�ই। আমরাা শুধুুমাাত্র 
আপনাার সম্মতি�তে� অথবাা আইন দ্বাারাা অনুুমো�োদি�ত বাা প্রয়ো�োজন হলে� তবে�ই রো�োগীীর তথ্যয প্রকাাশ করি�।

নি�উ ইয়র্কক  সি�টিতে� চি�কি�ৎসাা পরি�চর্যাা� নে�ওয়াার বি�ষয়ে� আপনাার জাানাা উচি�ত এমন কয়ে�কটি বি�ষয় এখাানে� রয়ে�ছে�:

•	 �অভি�বাাসন স্থি�তি� বাা আয় নি�র্বি�িশে�ষে�, সকল শি�শু, গর্ভভবতী ী এবংং 65 বছর বাা তাার বে�শি� বয়সীী প্রাাপ্তবয়স্করাা 
স্বাাস্থ্যয বি�মাা পে�তে� পাারে�ন। আমাাদে�র কর্মীীরাা আপনাাকে� নি�বন্ধনে�র জন্যয কাাগজপত্র সম্পূূর্ণণ করতে� 
আপনাার কীী-কীী ব্যযক্তি�গত তথ্যয প্রয়ো�োজন তাা বুুঝতে� সাাহাায্যয করাা সহ নি�বন্ধনে� সাাহাায্যয করতে� উপস্থি�ত 
রয়ে�ছে�ন। আরো�ো জাানতে�, nychealthandhospitals.org/paying-for-your-health-care/ দে�খুুন।

•	 �যদি� আপনি� স্বাাস্থ্যয বি�মাা গ্রহণ করতে� বাা বহন করতে� নাা পাারে�ন, তাাহলে� আপনি� NYC Care-এর জন্যয যো�োগ্যয 
হতে� পাারে�ন, যে�টি নি�উ ইয়র্কক  সি�টির স্বল্প বাা বি�নাামূূল্যে�ের স্বাাস্থ্যযসে�বাা অ্যাা�ক্সে�স প্রো�োগ্রাাম। আরো�ো জাানতে� 
www.nyccare.nyc দে�খুুন।

•	 �NYC Health + Hospitals IDNYC-এর সাাথে� অংংশীীদাারি�ত্ব করে�, যাা নি�উ ইয়র্কক  সি�টি সরকাারে�র পরি�চয়পত্র যাা 
সকলে�র জন্যয উপলব্ধ। IDNYC হল রো�োগীীদে�র শনাাক্তকরণ একটি স্বীীকৃৃত ফর্মম যাা NYC Health + Hospitals 
নি�বন্ধন এবংং চে�ক-ইনে�র সময় ব্যযবহাার করাা যে�তে� পাারে�। IDNYC প্রে�সক্রি�পশন ওষুুধে� ছাাড় পে�তে� এবংং আপনাার 
টিকাার রে�কর্ডড  অ্যাা�ক্সে�স করতে�ও ব্যযবহাার করাা যে�তে� পাারে�। আরো�ো জাানতে� nyc.gov/idnyc দে�খুনু।

•	 �এছাাড়াাও, আপনাার জন্যয অন্যাা�ন্যয সি�টি পরি�ষে�বাা উপলব্ধ, যাার মধ্যে�ে রয়ে�ছে� খাাদ্যয, শি�ক্ষাা, আইনি� পরি�ষে�বাা, 
জননি�রাাপত্তাা এবংং আরও অনে�ক কি�ছুু। আমরাা আপনাাকে� আপনাার এবংং আপনাার পরি�বাারে�র জন্যয উপলব্ধ 
গুরুত্বপূূর্ণণ নি�উ ইয়র্কক  সি�টি সরকাারীী সংংস্থাান ও তথ্যয অনুসুন্ধাান করতে� উৎসাাহি�ত করছি�। nyc.gov/immigrants 
দে�খুনু এবংং মে�য়রে�র অভি�বাাসীী বি�ষয়ক কাার্যাা�লয়ে�র অভি�বাাসীী সংংস্থাান নি�র্দে�েশি �কাা পে�তে� অনুসুন্ধাান করুন।

https://www.nychealthandhospitals.org/paying-for-your-health-care/
http://www.nyccare.nyc
http://www.nyc.gov/idnyc
https://www.nyc.gov/site/immigrants/city-services/basic-care.page
https://www.nyc.gov/site/immigrants/city-services/basic-care.page


আপনি� কো�োথাায় চি�কি�ৎসাা পরি�চর্যাা� পে�তে� পাারে�ন

NYC Health + Hospitals সরকাারি� হাাসপাাতাাল এবংং স্বাাস্থ্যয কে�ন্দ্রগুলি� নি�উ ইয়র্কক  সি�টির বি�ভি�ন্ন এলাাকাায় 
অবস্থি�ত এবংং আপনাার ভাাষাায় পরি�ষে�বাা প্রদাান করতে� পাারে�। আপনাার নি�কটবর্তীী একটি কে�ন্দ্র খুঁঁ�জে� পে�তে�, 
nychealthandhospitals.org/locations দে�খুুন। আমাাদে�র সকল স্থাানে�, আপনি� 24/7 বি�নাামূূল্যে�ে 200টিরও 
বে�শি� ভাাষাায় দো�োভাাষীী পরি�ষে�বাা পে�তে� পাারে�ন। আপনাার যে� কো�োনো�ো প্রশ্নে�র উত্তর দি�তে� আমরাা নি�শ্চি�ত করতে� 
আমাাদে�র রো�োগীীদে�র দ্বাারাা সর্বাা�ধি�ক ব্যযবহৃত 13টি ভাাষাায় অনুুবাাদি�ত উপকরণও প্রদাান করি�।

নি�উ ইয়র্কক  সি�টি স্বাাস্থ্যয দপ্তরে�র যৌ�ৌন স্বাাস্থ্যয, টিকাাদাান এবংং যক্ষ্মাা ক্লি�নি�কগুলি� Bronx, Brooklyn, Manhattan এবংং 
Queens-এ অবস্থি�ত এবংং নে�বাারহুড হে�ল্থ অ্যাা�কশন সে�ন্টাারগুলি� Bronx, Brooklyn এবংং Manhattan-এ অবস্থি�ত। 
আমাাদে�র অবস্থাানগুলি� খুঁঁ�জে� পে�তে� nyc.gov/health দে�খুুন। আমাাদে�র সে�ন্টাারগুলি� একাাধি�ক ভাাষাায় বি�ভি�ন্ন 
ধরণে�র পরি�ষে�বাা, প্রো�োগ্রাাম এবংং কাার্যযকলাাপ পরি�চাালনাা করে�।

সমস্ত সরকাারীী হাাসপাাতাাল এবংং স্বাাস্থ্যযকে�ন্দ্রে�র তাালি�কাার জন্যয, NYC Care এবংং IDNYC-এর মতো�ো সংংস্থাানগুলি� 
সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে�, অথবাা NYC Health + Hospitals, নি�উ ইয়র্কক  সি�টি স্বাাস্থ্যয দপ্তর, অথবাা নি�উ ইয়র্কক  সি�টি 
মে�য়রে�র অভি�বাাসীী বি�ষয়ক কাার্যাা�লয়ে� বাার্তাা�  পাাঠাাতে� 311 নম্বরে� কল করুন।

আমাাদে�র লক্ষ্যয হলো�ো প্রতি�টি নি�উ ইয়র্কক বাাসীীকে� - ব্যযতি�ক্রম ছাাড়াা — তাাদে�র সম্ভাাব্যয স্বাাস্থ্যযকর জীীবনযাাপনে�র জন্যয 
ক্ষমতাায়ন করাা।
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