1 DE CADA 4 NEOYORQUINOS
TIENE LA PRESION ARTERIAL ALTA.
¢ERES UNO DE ELLOS?

Chequéate la presion arterial regularmente
en la farmacia de tu vecindario o con tu médico.

La presion arterial alta no suele provocar sintomas evidentes.
Sino se controla, esta puede causar un ataque al corazon y accidente cerebrovascular.

Llama al 311 o visita nyc.gov/health y busca m ﬁ';'rcy'”Ta;aijt'tca,\'Ad; .
“high blood pressure” (presion arterial alta). Health Comisionada




