
Pulisci i giocattoli per tutelare la salute 
dei tuoi bambini
Lava e strofina i giocattoli dei bambini ogni 
giorno dopo l’uso e ogni volta che si sporcano.

• Per pulire quei giochi che potrebbero danneggiarsi a causa 
dell’acqua (per esempio, dispositivi elettronici, giocattoli a molla 
o libri), usa salviette imbevute di alcol ad almeno il 70%. 

• Per pulire i giochi che non vengono rovinati dall’acqua, inseriscili 
nella lavapiatti o nella lavatrice (selezionando nelle impostazioni 
l’acqua calda) o sfregali con acqua calda e sapone.

Dopo aver lavato o strofinato i giocattoli, rimuovi i germi con un cucchiaino 
di varechina per un gallone (3,7 litri) di acqua fredda, oppure usa un 
disinfettante registrato dall'Agenzia per la protezione dell'ambiente 
(Environmental Protection Agency).

• Per la lista dei 
prodotti disinfettanti 
registrati visita il sito 
bit.ly/epa-list-g-products 
oppure scansiona il codice QR. 

• I prodotti che sono stati 
approvati contro il norovirus 
sono efficaci anche contro 
altri tipi di virus e batteri. 

• Per pulire i giochi che i bambini 
mettono in bocca, usa prodotti 
che rimuovono i germi, poi 
sciacqua bene i giocattoli con 
acqua fresca e lasciali asciugare.

I bambini non dovrebbero frequentare l’asilo nido quando sono malati. 
Normalmente possono tornare quando non hanno più sintomi.
A seconda del tipo di infezione contratta dal bambino, il Dipartimento della salute e dell’igiene mentale 
della Città di New York potrebbe suggerire quando è più sicuro tornare all’asilo nido.

Per ulteriori informazioni, chiama il 311 
o visita il sito nyc.gov/health e cerca 
″child wellness″ (benessere del bambino). 
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https://bit.ly/epa-list-g-products
https://www.nyc.gov/site/doh/index.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/child-wellness.page

