
자녀의 건강을 위해 장난감을 
닦아주세요
자녀가 사용한 장난감을 사용할 때마다, 그리고 
오염될 때마다 세척하거나 닦아주세요.

•	 물이 닿으면 망가지는 장난감(예: 전자식 장난감, 태엽 장난감 또는 

책)을 닦을 때는 최소 70% 이상의 알코올을 함유하고 있는 알코올 

물티슈를 사용하세요. 

•	 물이 닿아도 망가지지 않는 장난감을 닦는 경우에는 식기 세척기나 

세탁기(온수 모드로)에 넣거나 따뜻한 비눗물로 문질러서 닦아주세요.

장난감을 세척하거나 닦은 후에는 1갤런의 냉수에 1티스푼의 표백제를 넣은 
소독수나 환경보호청(Environmental Protection Agency)에 등록된 소독제를 
사용해 세균을 제거하세요.
•	 등록된 소독 제품 목록은 

bit.ly/epa-list-g-products를 

방문하거나 QR 코드를 스캔해 

확인하세요. 

•	 노로바이러스에 효과가 있다고 

인증된 제품은 다른 바이러스와 

박테리아에도 효과가 있습니다. 

•	 자녀가 입에 넣는 장난감을 닦는 

경우에는 세균을 제거하는 제품을 

사용한 뒤 깨끗한 물로 헹구고 

건조하세요.

자녀가 몸이 아플 때는 보육 시설에 보내면 안 됩니다. 더 이상 증상이 나타나지 않을 
때 다시 보육 시설에 등원할 수 있습니다.

자녀가 앓고 있는 감염의 종류에 따라 뉴욕시 보건 및 정신위생부에서는 자녀의 보육 시설 복귀 시기를 권고할 

수 있습니다.

더 자세한 정보는 311번으로  
전화하거나 nyc.gov/health를 방문하여  
″child wellness″ (아동 복지)를 검색하십시오.
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https://bit.ly/epa-list-g-products
https://www.nyc.gov/site/doh/index.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/child-wellness.page

