Health

W ap pran Dwog?

Reduio
Risk.

Pou w Fé Ovedoz,
Epatit C ak VIH SIDA.

Evite fé Ovedoz (0D)

&

Teste dwog ou yo gras ak bann tés Fentanyl yo.
Si tés yo ta pozitif, pa itilize dwog lan. Si ou planifye pou
itilize I, komanse ak yon ti kantite epi ale lantman. Ale sou
nyc.gov/health/fentanyl pou w kapab konnen ki kote
w ka jwenn bann tés fentanyl.

Evite itilize yon dwog poukont li epi pa pran | yon

sél kou.

Si w ap pran dwog la poukont ou, rele liy asistans Never Use
Alone (Pa Janm ltilize | Poukont Ou) lan nan 800-484-3731.

Evite melanje dwog, ni alkol tou.

Toujou mete naxolone yon kote tou pare ou ka pase
men w pran |.

Naloxone se yon medikaman san danje epi fasil pou itilize

ki kapab kwape efé yon ovédoz opiyoyid tankou ewoyin,
analjezik ak fentanyl. Rele 311, oswa ale sou nyc.gov/health
epi chéche naxolone pou w kapab konnen kote pou jwenn
yon tisak (kit) gratis.

Fé atansyon si toutfwa ou pa itilize | sa fé
yon ti tan.

Tolerans ou kapab pi ba, sa ki ka fé ou

gen plis chans pou w fe ovédoz.

Reyaji fas ak yon ovédoz.

Si ou ak yon moun ou panse ki ap fé
ovedoz, ba li naloxone epi rele 911.
Fe operaté a konnen gen yon moun
ki sispann respire.

ESPRE POU NEN


http://nyc.gov/health/fentanyl
http://nyc.gov/health

Evite Enfeksyon Epatit C (Hep C) ak VIH SIDA

Epatit C ak VIH se viris ki antre nan san an. Lé w pataje

ekipman pou pran dwog, tankou sereng, ekipman pou kuit dwog,

koton ak dlo, ak yon moun ki gen Epatit C oswa VIH, sa kapab
enfekte ou. Epatit C kapab fé dega nan fwa ou, epi pa gen
okenn mwayen pou geri VIH SIDA, pa menm gen
medikaman pou li.

+ Toujou itilize ekipman ki néf.
Genyen pwogram anonim nan Vil New York
ki ap bay sereng ak ekipman pou pran
dwog gratis.

+ Pa janm pataje ekipman,
sitou si ou ap pran enjeksyon, rale
oswa fimen dwog.

Enstriksyon pou ljans nan Ka Ovedoz

1. Rele 911.

2. Bay moun nan Naloxone si ou genyen.
Flite naloxone pou nen nan narin moun nan, oswa ba | yon piki

pou enjekte naloxone entramiskilé nan pati anlé bra li oswa nan

pati anlé kuis li. Si pa gen reyaksyon nan de (2) minit, ba li yon
dezyém doz.

3. Mete moun nan kouche sou kote. Rete tann éd rive.

+ Sereng Gratis epi a Ba Pri: Ale gade nan famasi
lokal yo, oswa ale sou nyc.gov/alcoholanddrugs
pou w kapab jwenn yon lis pwogram sévis sereng.

+ Tés ak Swen pou Epatit C: Rele 311, oswa ale sou
nyc.gov/health/hepc.

+ Tés ak Swen pou VIH SIDA: Rele 311, oswa ale sou
nyc.gov/health/hiv.

+ Sipo ak Resous pou Sante Mantal:
Rele 888-692-9355, oswa ale sou nyc.gov/nycwell.
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http://nyc.gov/alcoholanddrugs
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/hepatitis-c.page
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/aids-hiv.page
http://nyc.gov/nycwell

