Amblyopla NVYC

(@am-bly-o-pia) Health
Czym jest amblyopia? Co wywotuje amblyopie?
Amblyopia to zaburzenie widzenia, ktdre wystepuje, 1 Nieréwne skupienie wzroku

gdy jedno z oczu nie rozwija sie prawidtowo. Pojawia
sie we wczesnym dzieciristwie i moze by¢ skutecznie
leczona w mtodym wieku za pomocg okularéw, opaski
na oko lub kropli do oczu. Nieleczona amblyopia moze

prowadzi¢ do trwatego pogorszenia widzenia lub utraty 2 Nieprawidtowe ustawienie oczu (zez)
wzroku w jednym lub obu oczach.

Gdy widzenie w jednym oku jest lepsze niz w drugim,
mdzg uzywa lepszego oka i wytacza drugie.

Gdy oczy dziecka nie sg prawidtowo ustawione, mdzg
wytgcza jedno oko, aby unikna¢ podwdjnego widzenia.

OO Czterech na kazdych 3 Zadémaiinne problemy fizyczne
100 dorostych ma Za¢ma (zmetnienie soczewki wewnatrz oka) lub
\‘ trwale ograniczone opadajaca powieka wystepuja rzadziej niz inne przyczyny.
widzenie z powodu
“ nieleczonej amblyopii.

Jak sprawdzi¢, czy dziecko cierpi na amblyopie?

Najlepszym sposobem na wykrycie amblyopii sg coroczne wizyty u pediatry i badania wzroku ~
przeprowadzane w szkole. Zwlekanie do momentu zauwazenia zeza lub opadajagcej powieki oznacza
czesto, ze jest juz za pdino.
r /v 7}
Dziatania Harmonogram
« Zajecie sie przyczyna: W przypadku Wskazowka: « Kiedy interweniowac: Im szybciej,
probleméw z ostroscig lub Stosowanie tatki tym lepiej! W wieku 8 lub 9 lat rozwdj
wyréwnaniem, zazwyczaj jest zazwyczaj wzroku jest prawie zakoiczony i na
przepisywane sg okulary. W przypadku wymagane przez skuteczne leczenie moze by¢ juz
zacmy i nieprawidtowosci fizycznych okoto dwie godziny za pdzno.
moze byc¢ konieczne przeprowadzenie dziennie. Nalezy + Okres leczenia: Leczenie moze
interwencji chirurgicznej. zachecac dziecko trwac od kilku tygodni do roku. Po
« Wzmocnienie oka: Silniejsze oko do noszenia tatki zakoniczeniu leczenia kontrole moga
moze zostac przykryte tatka lub moze W spos6b uprzejmy, by¢ wymagane do 9-10 roku zycia.
by¢ podawane w nie lekarstwo, aby ale stanowczy.

wzmocni¢ prace oka niedowidzacego.

Nalezy regularnie badac wzrok dziecka. Wczesniejsza diagnoza oznacza skuteczniejsze leczenie. Regularne badania kontrolne
powinny rozpocza¢ sie miedzy 6 a 12 miesigcem zycia — nie ma dziecka zbyt matego na petne badanie wzroku, jesli co$ wydaje
sie odbiegac od normy. Dzieci w wieku szkolnym powinny przechodzi¢ coroczne badania, a wiekszo$¢ ubezpieczen, w tym
Medicaid, pokrywa koszt petnego badania wzroku i co najmniej jednej pary okularéw.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ dzwonigc do Programu Vision Wydziatu Zdrowia NYC pod numer 855-771-3937 lub
odwiedzajac strone nyc.gov/health/vision.
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/vision-screening.page

