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 :عندما تدخل انبعاثات التدخین السلبي منزلك
 الأسئلة الشائعة

وقد تساعدك المعلومات والموارد المذكورة أدناه عندما تدخل انبعاثات التدخین . انبعاثات التدخین السلبي مشكلة یصعب التعایش معھا
 . السلبي منزلك

 ما القوانین التي تحمي سكان نیویورك من انبعاثات التدخین السلبي في المباني؟
في مدینة نیویورك التدخین واستخدام السجائر الإلكترونیة ) Smoke Free Air Act, SFAA(یحظر قانون الھواء الخالي من الدخان 

تشمل المناطق المشتركة الأروقة والسلالم وغرف غسیل . ثلاث وحدات أو أكثرفي المناطق المشتركة من المباني السكنیة المكونة من 
 . وأعواد السیجار والشیشة) الماریجوانا(ویشمل التدخین سجائر التبغ أو القنب . الملابس والردھات

 ما الذي یمكنني فعلھ إذا دخل الدخان شقتي بسبب جیراني الذین یدخنون في المناطق المشتركة؟
، وافتح قائمة on.nyc.gov/smokingcomplaintأو زر الموقع  311، اتصل بالرقم SFAAللإبلاغ عن إحدى مخالفات قانون 

Building )المنسدلة وانقر على  )المبانيReport smoking at a location covered by the Smoke Free Air Act 
 للإبلاغ عن مخالفة عبر الھاتف أو الإنترنت، یجب علیك. )الإبلاغ عن حالة تدخین في موقع یغطیھ قانون الھواء الخالي من الدخان(

یتم الحفاظ على سریة جمیع المعلومات التي تتم مشاركتھا عبر . تقدیم معلومات التواصل مع المالك أو شركة الإدارة وعنوان المبنى
 .311الرقم 

 ما الذي یمكنني فعلھ إذا دخل الدخان شقتي لأن جیراني یدخنون في شققھم؟ 
ني ھذا أن إدارة الصحة والسلامة العقلیة في مدینة نیویورك لا یمكنھا ویع. لا یمنع الناس من التدخین داخل شققھم SFAAإن قانون 

 .الاستجابة لشكاوى انتقال الدخان من شقة إلى أخرى

اتبع ھذه الخطوات . إذا كان مبناك بھ سیاسة حظر التدخین وكان لا یسمح بالتدخین في المنازل، فقد یكون جارك مخالفاً لعقد إیجاره
 :للإبلاغ عن المشكلة

ن الأوقات التي یدخل فیھا الدخان شقتك والمكان الذي یأتي منھ وأي مشكلات صحیة یسببھا  .1 مثل السعال أو صعوبة (دوِّ
 .اذكر أكبر قدر ممكن من التفاصیل. في مفكرة یومیات أو تقویم) التنفس

الحلول، مثل ملء الشروخ  یمكنك أیضًا اقتراح. صف المشكلة بالتفصیل واطلب المساعدة. اكتب إلى مالك أو مدیر مبناك .2
 .احتفظ بنسخ لأي مراسلات أو ردود. الموجودة بین الشقق أو تفقد نظام التھویة

إذا . أخبره أن الدخان یدخل شقتك ویؤثر علیك أو على صحة أسرتك. إذا كنت تنوي التحدث مع جارك، فاستخدم أسلوباً لطیفاً .3
أو  1740-577-212بنیویورك عبر الرقم  Peace Instituteعھد احتجت إلى مساعدة في التحدث مع جارك، فتواصل مع م

 .info@nypeace.orgالبرید الإلكتروني 
. إذا لم تساعدك الخطوات المذكورة أعلاه، فاستمر في الكتابة إلى مالك أو مدیر مبناك .4
 .لمعرفة المزید حول كیفیة دعم قضیة حظر التدخین في المساكن nycsmokefree.orgزر الموقع  .5

 ماذا أفعل إذا لم یكن مبناي بھ سیاسة تدخین؟
. ، تتطلب القوانین المحلیة أن یكون بجمیع المباني السكنیة المكونة من ثلاث وحدات أو أكثر سیاسة تدخین2018اعتبارًا من أغسطس 

ویجب على مالكي المباني ومدیریھا مشاركة سیاساتھم مع المستأجرین الحالیین والمستقبلیین وإلا سیتعرضون لغرامة قدرھا 
وبالرغم من أن بعض المباني قد تحظر . ویقرر مالكو المباني ومدیروھا سیاسات التدخین في المباني السكنیة. دولار أمریكي 100

https://on.nyc.gov/smokingcomplaint
https://portal.311.nyc.gov/sr-step/?id=0cdcc695-b5ab-ec11-826d-0004ffd8bed5&stepid=4a51f5a5-b04c-e811-a835-000d3a33b1e4
https://portal.311.nyc.gov/sr-step/?id=0cdcc695-b5ab-ec11-826d-0004ffd8bed5&stepid=4a51f5a5-b04c-e811-a835-000d3a33b1e4
mailto:info@nypeace.org
http://nycsmokefree.org/
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 وابحث عن nyc.gov/healthللمزید من المعلومات، زر الموقع . ظر التدخین تمامًا في المساكنالتدخین تمامًا، فالقانون لا یلُزم بح
“smoke-free housing” )من التدخین المساكن الخالیة(. 

 
 ماذا أفعل إذا لم أتلقَ سیاسة تدخین من مالك عقاري؟ 

یجب علیك . وأخبر الموظف أنك لم تتلقَ سیاسة تدخین من مالك عقارك 311اطلب السیاسة من مالك عقارك أو اتصل بالرقم 
جمیع المعلومات التي تتم مشاركتھا  یتم الحفاظ على سریة. تقدیم عنوان المبنى ومعلومات التواصل مع المالك أو شركة الإدارة

 . 311عبر الرقم 
 

 ماذا أفعل إذا لم یقدم لي مالك أو مدیر مبناي المساعدة؟
قد یكون بإمكان المستأجرین الذین یعانون من إعاقات تتأثر بالتدخین، مثل أمراض  .فكر في التحدث إلى محامٍ حول حقوقك القانونیة

للمزید من . لم یوفر مالك العقار ترتیبات تیسیریة معقولة لحمایتھم من انبعاثات التدخین السلبيالرئة، اتخاذ إجراء قانوني إذا 
 :المعلومات، زر المواقع

• nycourts.gov/courts/nyc/housing 
• housingcourtanswers.org/answers/for-tenants 
• publichealthlawcenter.org/topics/commercial-tobacco-control/smoke-free-housing 
• smokefreehousingny.org 

 
 ھل ھناك سیاسات أخرى تسري على الإسكان الحكومي؟

. 2018یولیو  30فقد ألزمت وزارة الإسكان والتنمیة الحضریة الأمریكیة بحظر التدخین في جمیع المساكن الحكومیة بحلول . نعم
تدخین السجائر ) NYC Housing Authority, NYCHA(وتحظر سیاسة حظر التدخین التابعة لھیئة الإسكان في مدینة نیویورك 

. NYCHAقدمًا خارج أي مبنى تابع لھیئة  25وأعواد السیجار والغلیون والشیشة في أي مكان داخل مباني الإسكان الحكومي، وفي نطاق 
، زر مكتب الإدارة التابع للھیئة في منطقتك أو الموقع NYCHAة حظر التدخین التابعة لھیئة للمزید من المعلومات حول سیاس

on.nyc.gov/nycha-smoke-free.  للإبلاغ عن مخالفة، اتصل بمركز خدمة عملاء ھیئةNYCHA  7771-707-718على الرقم. 
 

 ماذا أفعل إذا كان لديّ طفل في المنزل وكنت قلقًا بشأن انبعاثات التدخین السلبي؟ 
وقد یستفید من ) مثل الربو(إذا كان في منزلك طفل یعاني من إعاقة أو مرض مزمن . اتصل بمقدم الرعایة الصحیة الخاص بطفلك

خدمات إضافیة، فتواصل مع القائمین على برنامج الأطفال والشباب ذوي احتیاجات الرعایة الصحیة الخاصة عبر الاتصال بالرقم 
 والبحث عن nyc.gov/healthأو زیارة الموقع  ،cshcn@health.nyc.gov، أو إرسال برید إلكتروني إلى 311

“children and youth with special health care needs” )الرعایة الصحیة الخاصة الأطفال والشباب ذوي احتیاجات(. 
 

 كیف یمكنني حظر التدخین في مبناي السكني؟
صف . إذا أردت أن یكون مبناك خالیاً تمامًا من انبعاثات التدخین السلبي، فأرسل خطابًا أو بریدًا إلكترونیًا إلى مالك أو مدیر مبناك

فكر في . القنب إلى منزلك، واطلب سیاسة حظر التدخین في المبنىمخاوفك بشأن دخول انبعاثات التدخین السلبي الناتجة عن التبغ أو 
 . احتفظ بنسخة من جمیع الطلبات المكتوبة. أن تطلب من جیرانك تقدیم طلبات مشابھة

 
 بصفتي مالك مبنى، كیف یمكنني حظر التدخین في عقاري؟ 

 )المساكن الخالیة من التدخین( ”smoke-free housing“وابحث عن  nyc.gov/healthإذا كنت مالك مبنى، فزر الموقع 
ضمن منتجات التبغ والقنب والسجائر للاطلاع على موارد تطویر سیاسات التدخین في مبناك أو تغییرھا، مثل نموذج السیاسة الذي یت

 . الإلكترونیة، ومعلومات للسكان بشأن المساكن الخالیة من التدخین
 

ا إ� لط�ح الأسئلة ون�� ا إل��ت للم��د من المعلومات حول القنب، زر الموقع . shscomplaints@health.nyc.gov، أرسل ب��د�
nyc.gov/health  وابحث عن“cannabis” )القنب( .  

http://nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/smoking-smoke-free-housing.page
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http://housingcourtanswers.org/answers/for-tenants/
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