
یجب تناول Doxy PEP (المضاد الحیوي دوكسیسایكلین) بعد ممارسة الجنس بدون واق ذكري — وتشمل ممارسة الجنس عن 
طریق الفم أو الشرج أو المھبل دون استخدم واقي ذكري طوال الوقت — حیث إنھ یقلل من احتمالیة إصابتك بمرض الزھري 

والسیلان والكلامیدیا.

یصبح Doxy PEP فعالاً أكثر عند تناولھ في غضون 24 ساعة من ممارسة الجنس بدون استخدام الواقي الذكري.

ل ومُستخدم بموافقة من San Francisco Department of Public Health (إدارة الصحة العامة في سان فرانسیسكو). مُعدَّ

Doxy PEP طریقة تناول

ممارسة الجنس یومیًا (أو أكثر من مرة 
في الیوم)

تناول حبتین بتركیز 100 ملیجرام (مجم) من 
دوكسیسایكلین في غضون 24 ساعة (وفي موعد 
لا یتجاوز 72 ساعة) بعد ممارسة الجنس بدون 

استخدام الواقي الذكري. 

تناول دوكسیسایكلین بشكل متكرر یومیًا عند ممارسة 
الجنس بدون استخدام الواقي الذكري، لكن لا تتناول 
أكثر من 200 مجم (حبتین بتركیز 100 مجم) في 

غضون 24 ساعة.

تناول الجرعة الأخیرة بعد مرور 24 ساعة على 
الأقل من تناول الجرعة السابقة وفي غضون 

72 ساعة من آخر مرة مارست فیھا الجنس بدون 
واقٍ ذكري. 
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للحصول على أحدث المعلومات بخصوص خدمات عیادة الصحة الجنسیة ومواقعھا وساعات عملھا، امسح ضوئیًا رمز الاستجابة السریعة، 
أو اتصل بالرقم 311 أو تفضل بزیارة الموقع الإلكتروني nyc.gov/health/sexualhealthclinics. لتحدید موعد في إحدى عیادات 

Express Clinic لإجراء فحص سریع للعدوى المنقولة جنسیًا (sexually transmitted infection, STI)، تفضل بزیارة الموقع الإلكتروني 
bit.ly/sti-scheduling. للحصول على الخدمات الطبیة عن بُعد المتعلقة بـ HIV وSTI ووسائل منع الحمل وإجھاض الحمل بالأدویة، اتصل 

بالخط الساخن لعیادة الصحة الجنسیة على الرقم 7959-396-347، من الاثنین إلى الجمعة، من الساعة 9 صباحًا حتى الساعة 3:30 مساءً.

الإطار الزمني المقبول

تناول حبتین بعد ممارسة الجنس

الإطار الزمني المثالي

24 ساعة 48 ساعة 72 ساعة


