Jak przyjmowaé¢ doksycykline w ramach
profilaktyki poekspozycyjnej Doxy PEP

Przyjmowanie antybiotyku w postaci doksycykliny w ramach profilaktyki poekspozycyjnej Doxy PEP po
odbywaniu stosunkéw ptciowych bez zabezpieczenia — oralnych, analnych lub waginalnych, podczas
ktorych nie sa stosowane prezerwatywy — moga doprowadzi¢ do zakazenia kitg, rzezaczka i chlamydia.

Metoda profilaktyki Doxy PEP jest najbardziej skuteczna w przypadku przyjecia
dawki antybiotyku przed uptywem 24 godzin od odbycia stosunku ptciowego bez
zabezpieczenia.

Stosunek ptciowy co
najmniej raz dziennie

Nalezy przyja¢ 100 mg doksycykliny
w tabletkach w ciggu 24 godzin (i nie
pdzniej niz 72 godzin) od odbycia
stosunku ptciowego bez

zabezpieczenia. 4 ” O

Nalezy przyjmowac doksycykline tak
czesto, jak czesto sg odbywane
stosunki ptciowe bez zabezpieczenia,
jednak w dawce nieprzekraczajacej
200 mg (dwie tabletki po 100 mg) na
24 godziny.

Nalezy przyjac¢ dwie
tabletki po odbytym
stosunku seksualnym

24 godziny

Idealne ramy
czasowe

Nalezy przyja¢ ostatniag dawke nie
pdzniej niz 24 godziny od przyjecia
dawki poprzedzajacej oraz nie
pozniej niz 72 godziny od odbycia
ostatniego stosunku ptciowego bez
zabezpieczenia.

Aby uzyskac aktualne informacje na temat ustug, lokalizacji i godzin pracy Kliniki zdrowia seksualnego (Sexual Health Clinic),
nalezy zeskanowac kod QR, zadzwoni¢ pod numer 311 lub odwiedzi¢ strone nyc.gov/health/sexualhealthclinics. Aby umowic

Y wizyte ekspresowa w klinice w celu przeprowadzenia szybkich testéw w kierunku choréb przenoszonych droga ptciowa, nalezy
m odwiedzic strone bit.ly/sti-scheduling. Aby skorzystac z ustug telemedycyny dotyczacych leczenia wirusa HIV, choréb
Health przenoszonych droga ptciowa, metod antykoncepcji oraz aborcji farmakologicznej, nalezy zadzwonic na infolinie Kliniki zdrowia

seksualnego pod numerem 347-396-7959 (dostepna od poniedziatku do pigtku w godz. 9:00-15:30).
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