
Tomar Doxy PEP (el antibiótico doxiciclina) después de tener relaciones sexuales sin preservativo — 
sexo oral, anal o vaginal/por el orificio delantero sin usar preservativo todo el tiempo — disminuye 
la probabilidad de contraer sífilis, gonorrea y clamidia.

Doxy PEP funciona mejor si se toma dentro de las 24 horas después de haber 
tenido relaciones sexuales sin preservativo.

Adaptación y uso con permiso del Departamento de Salud Pública de San Francisco (San Francisco Department of Public Health).

Cómo tomar Doxy PEP

Relaciones sexuales 
diarias (o más)
Tome dos pastillas de 100 miligramos 
(mg) de doxiciclina dentro de las 
24 horas (o 72 horas a más tardar) 
siguientes a las relaciones sexuales 
sin preservativo. 

Tome doxiciclina con una frecuencia 
diaria cuando tenga relaciones 
sexuales sin preservativo, pero no 
tome más de 200 mg (dos pastillas de 
100 mg) en un período de 24 horas.

Tome la última dosis al menos 
24 horas después de la anterior y 
dentro de las 72 horas después de 
haber tenido relaciones sexuales sin 
preservativo por última vez. 

12.23 Spanish

Para obtener información actualizada sobre los servicios, ubicaciones y horarios de las clínicas de bienestar sexual, 
escanee el código QR, llame al 311 o visite nyc.gov/health/sexualhealthclinics. Para conseguir una cita en una 
clínica exprés y hacerse pruebas rápidas de STI, visite bit.ly/sti-scheduling. Para obtener servicios de telemedicina 
relacionados con el VIH, las ITS, anticoncepción y aborto con medicamentos, llame a la línea directa de las clínicas de 
bienestar sexual al 347-396-7959, de lunes a viernes, de 9:00 a. m. a 3:30 p. m.

Plazo aceptable

Tome dos pastillas 
después de la 
relación sexual

Plazo ideal

24 horas 48 horas 72 horas


