Lyskaj objecie ubezpieczeniem

zdrowotnym NYG

Doswiadczasz

lub oczekujesz
zdarzenia stanowigcego
Zmiane w zyciu?

NIE WIESZ, CZY SIE
KWALIFIKUJESZ?

Nie ma problemu - mozesz ztozy¢
wniosek w dowolnym momencie,
aby sprawdzi¢ poprzez
»Zdrowy Stan NY”.

Programy publicznego
ubezpieczenia zdrowotnego,
takie jak Medicaid,
Plan Zasadniczy
i Zdrowie Dziecka Plus sg
dostepne przez caty rok.

Prywatne ubezpieczenia
zdrowotne sg
dostepne podczas
otwartego okresu
zapisow lub w przypadku
kwalifikujacych zdarzen.

Przyktady kwalifikujacych zdarzeit:

Slub lub zawarcie Zwigzku
partnerskiego

Zajscie w ciaze lub urodzenie
dziecka

Zmiana statusu
imigracyjnego

Zmiana pracy
Przeprowadzka do Nowego
Jorku lub pomiedzy okregami
Utrata ubezpieczenia
zdrowotnego

Mozesz kwalifikowac sie do specjalnego okresu przyjmowania
zapisow od 1 lutego do 31 pazdziemika 2017

Jakie mam opcje ubezpieczenia?

Jesli nie mozesz ubezpieczyé sie w pracy lub
poprzez cztonka rodziny, mozesz znaleZ¢ tanig
opcje ubezpieczenia poprzez ,Zdrowy Stan NY” (NY
State of Health).

Dzieki ,,Zdrowy Stan NY”:

e  Wniosek mozna ztozy¢ online, przez telefon lub
osobiscie. Pomoc telefoniczna i osobista jest
dostepna w wielu jezykach

e  Uzyskaj pomoc w zapisaniu sie do dowolnego
ubezpieczenia w ramach rynku ubezpieczen
zdrowotnych, do ktérego jestes uprawniony

e  Wypetnij jeden z wnioskow, aby sprawdzié,
czy mozesz uzyskaé pomoc finansowg

e  Matzonkowie tej samej ptci moga uzyskaé ulge
podatkowa na zakup prywatnego ubezpieczenia
zdrowotnego, jesli spetniajg warunek

uprawniajacy dotyczacy dochodu i ztozg wspdine

rozliczenie podatkowe

Prywatne ubezpieczenie zdrowotne mozna zakupic¢
rowniez od firmy ubezpieczeniowej, jednak w takim
przypadku nie bedzie zapewniona pomoc finansowa.
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Co, jesli przegapie otwarty okres zapisow?

W przypadku pewnych zdarzeii stanowiacych istotng zmiane
w Zyciu mozna zakwalifikowaé sie do specjalnego okresu
przyjmowania zapisow. Jesli jeste$ uprawniony(-a) do
specjalnego okresu przyjmowania zapisow, odwiedz
~Zdrowy Stan NY”, aby:

Natychmiast zapisa¢ sie do nowego ubezpieczenia
lub zmienié polise - nie trzeba czeka¢ do
nastepnego otwartego okresu zapisow

W niektorych przypadkach konieczne jest
posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego,
aby je zmienié¢

Specjalne okresy przyjmowania zapisow sg
ograniczone czasowo

W przypadku samodzielnego ubezpieczenia nalezy
podjaé dziatania w ciggu 60 dni od wystapienia
kwalifikujacego zdarzenia

Skontaktuj sie z ,Zdrowy Stan NY” tak szybko,
jak to mozliwe

W przypadku ubezpieczenia przez pracodawce masz
tylko 30 dni od wystapienia kwalifikujgcego zdarzenia,
aby wprowadzi¢ zmiane u pracodawcy
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http://www.nyc.gov/html/hia/html/home/home.shtml

Zapisatem sie do ubezpieczenia zdrowotnego podczas ostatniego
otwartego okresu zapiséw. Jak moge wprowadzi¢ w nim zmiany?

W przypadku wystapienia kwalifikujgcego zdarzenia skontaktuj
sie z ,Zdrowy Stan NY”, aby zmieni¢ ubezpieczenie zdrowotne.
Mozesz réwniez zmieni¢ ubezpieczenie podczas kolejnego
otwartego okresu zapisow.

Czy moge zachowac lekarza?

Jesli lubisz swoich lekarzy, zapytaj, ktore ubezpieczenia zdrowotne
akceptuja.

Na stronie internetowej ,Zdrowy Stan NY” mozesz wyszukacé lekarza i
szpital, aby sprawdzi¢, z ktérymi firmami ubezpieczeniowymi majq
umowy.

Co jesli nie posiadam ubezpieczenia i musze udac sie do lekarza?

Jesli nie masz ubezpieczenia zdrowotnego i potrzebujesz opieki,
nadal mozesz uzyskac do niej dostep w NYC. Miejski system
szpitali publicznych (Wydziat Zdrowia + Szpitali) oraz spoteczne
centra zdrowia zapewniajg opieke metgrcznq na zasadzie ob-
nizonych opfat, w zaleznosci od dochodu.

Odwiedz strone nyc.gov/ hilink, aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat
opieki zdrowotnej dla osob nieubezpieczonych.

Co jesli nie posiadam ubezpieczenia i potrzebuje opieki z zakresu
zdrowia seksualnego i reprodukcji?

Bezptatna i poufna opieka z zakresu reprodukcji, wtaczajac
profilaktyczne badania oraz testy STI, jest dostepna dla 3
uprawnionych kobiet i meic(zjyzn w ramach Programu Swiadczen
na planowanie rodziny. Aby dowiedzie¢ sie wiecej, odwiedz strone
nyc.gov/hilink/famplan.

W CELU UZYSKANIA DODATKOWYCH
INFORMACJI

ZADZWON PoD NR 311 lub 1-855-355-5777

ODWIEDZ strone ,Zdrowy Stan NY” pod adresem
nystateofhealth.ny.gov

WYSLIJ SMS CoveredNYC na nr 8778717,

aby znaleié bezptatna, osobista pomoc

Prawa autorskie 2017, Miasto Nowy Jork. Wydziat ds. Zasobdéw Ludzkich / Wydziat Ustug
Spotecznych. W celu uzyskania zgody na kopiowanie niniejszego materiatu w catosci lub w czesci
nalezy skontaktowac¢ sie z Wydziatem ds. Zasobéw Ludzkich Miasta Nowy Jork.

Czy moj status imigracyjny ma znaczenie, jesli potrzebuje
ubezpieczenia zdrowotnego?

To zalezy. Kazdy moze odwiedzié¢ ,Zdrowy Stan NY”, aby dowiedzie¢ sie
wiecej na temat opcji ubezpieczenia zdrowotnego. Niektore
programy sa ograniczone do okreslonych kategorii imigrantow:

e Obywatele, posiadacze zielonej karty oraz inne osoby
przebywajace zgodnie z prawem* moga uzyskaé dostep do
ubezpieczenia publicznego i prywatnego poprzez ,,Zdrowy
Stan NY”

e Wszystkie dzieci sq uprawnione do programu Zdrowe Dziecko Plus
bez wzgledu na status imigracyjny

e  Wszystkie kobiety w ciazy o niskich dochodach moga uzyskaé
Medicaid, bez wzgledu na status imigracyjny

e Niektore osoby z odroczong deportacjg wobec 0sob przybytych
w wieku dzieciecym (Deferred Action for Childhood Arrivals,
DACA) moga kwalifikowac¢ sie do Medicaid, lecz nie do
prywatnego ubezpieczenia poprzez ,Zdrowy Stan NY”

e Imigranci o niskich dochodach nieposiadajacy dokumentéw
moga uzyskac wstepne zatwierdzenie do programu Medicaid
obejmujacego WYLACZNIE pomoc w sytuaciji nagtej

*0soby przebywajace zgodnie z prawem obejmuja tymczasowych
mieszkancow, np. uczniéw/studentéw z wazng wiza.

W przypadku zmiany statusu imigracyjnego istnieje mozliwo$¢ zyskania
uprawnienia do zapisu podczas specjalnego okresu przyjmowania
zapisow w ramach opcji ubezpieczenia poprzez ,Zdrowy Stan NY”.

Wszyscy mieszkaricy moga ubiegaé sie o ubezpieczenie bezposrednio
poprzez prywatne firmy ubezpieczeniowe.

Uzyskanie ubezpieczenia nie utrudnia uzyskania zielonej karty,
obywatelstwa ani sponsorowania krewnego.




